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Souriez, vous écrivez
à une personne âgée isolée

1 Lettre 1 Sourire

Logo 
entreprise 



Cher bel inconnu, 
..., Je voudrais vous confier un secret..... 

..............................
.................................

 Je serais heureux de vous connaître, ...
...............................

Je vous laisse mes coordonnées
Répondez-moi....

Vos lettres seront offertes à des seniors.
Vous pouvez vous manifester si vous souhaitez aller les lire et

passer un moment de convivialité dans une maison de retraite.

Votre entreprise devient 
ambassadrice  d’1 Lettre 1 Sourire

Écrivez une lettre bienveillante et personnelle 
et devenez créateur de sourires !

TutoPour vous aider 

Bravo, il n’y a plus qu’à glisser votre lettre dans la boîte !

sur notre site
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https://1lettre1sourire.org
contact@1lettre1sourire.org

Écrivez 1 Lettre
Offrez 1 Sourire 

1 Lettre 1 Sourire

 “En mars 2020, sensibilisés par
l’isolement des seniors confinés,

nous décidons entre cousins, de
créer une plateforme permettant
l’envoi de lettres bienveillantes.

Notre objectif : créer des liens
épistolaires et intergénérationnels.

En 5 ans, 1 million de lettres ont
été distribuées.

 
Pour aller plus loin : nous

souhaitons jumeler chaque
maison de retraite avec :  
1 entreprise
1 école
1 université
et autres ....

     Nous organisons des ateliers en
maison de retraite, des
teambuildings solidaires et des
événements intergénérationnels.
 
La lettre est au coeur de tous ces

jumelages.“

Les 10 cousins cofondateurs
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