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Souriez, vous écrivez ! 

1 L
ETTRE 1 SOURIRE

MERCI
Prenez une feuille et un stylo, 

Ecrivez une lettre personnelle, 
Signez la lettre, 

N’hésitez pas à la décorer, 
Et glissez-la dans la boîte aux lettres ! 

Vous êtes devenus des  créateurs de sourires. Vos lettres seront
distribuées dans une maison de retraite proche

Confiez 
vos rêves, 

vos projets ou une
réalisation dont vous êtes

fier !

Demandez 
un conseil.

Évoquez
 une belle sortie

ou un voyage

Partagez
votre 

passe-temps
 favori !

 

En mars 2020, 10 cousins ont lancé le site 1lettre1sourire.org permettant à
tous ceux qui le souhaitent d’écrire des lettres bienveillantes à des
personnes âgées isolées à domicile ou en maison de retraite. 
En 2025, le ministère de la Culture met en place l’Eté culturel invitant les
campings à proposer à leurs vacanciers d’écrire des lettres.
En 2026, nous continuons avec un nouvel été solidaire ! A vos plumes !

Qui sommes-nous ?

Nos partenaires :

Besoin de conseils ? 

Soutenu par

http://www.1lettre1sourire.org/
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