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Pour vous aider
a écrire votre lettre,

regardez le dos de
cette boite...

Ecrire une lettre 3 une personne agée isolée

Souriez, vous écrivez

Vos lettres seront offertes a des seniors isolés du département.

Pour rendre visite a un senior ou contacter | Lettre | Sourire :
coordonnées ci-dessous.



Ecrivez une lettre bienveillante et personnelle
et devenez créateur de sourires

Evoquez
une belle sortie Demandez

/ Décrivez
un chateau ou :
un musée que ou un voyage un conseil.

vous avez
visité.

Cher bel inconnu,

Parlez

De ..., je vous écris pour vous dire

du dernier . \ o
N que je pense a vous.
avez lu. Je suis ...., jaime ..., et vous .... 7
Je serais heureux de vous connaitre....

Voila mes coordonnées.....

/’artagez U L
votre

' passe-temps 4
favori! 4

Mettez
par écrit vos
émotions.
s> Confiez
. VoS réves,
vos projets ou une

réalisation dont vous étes
fier!

Bravo, il n’'y a plus qu’a glisser votre lettre dans la boite!
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1 Lettre 1 Sourire

Liens intergénérationnels

“En mars 2020, sensibilisés par
lisolement des seniors confinés,
nous décidons entre cousins, de
créer une plateforme permettant
I'envoi de lettres bienveillantes.

Notre objectif : créer des liens
épistolaires et intergenérationnels.

En 6 ans, 1 million de lettres ont
été distribuées.

Pour aller plus loin : nous
souhaitons jumeler chaque
maison de retraite avec:

e Tcamping

e Imusée

e 1bibliotheque

e I monument national

e luniversité

e JTentreprise

e Jécole

e etqutres...

La lettre est au coeur de tous ces
Jjumelages.“

Les 10 cousins cofondateurs

Ecrivez 1 Lettre
Offrez 1 Sourire
Recevez un Label :

https:/1lettrelsourire.org
culture@llettrelsourire.org
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