Je prEnds un pelil momenT pour vous Ecrire el parTager un souvenir TouT recenT qui m’A Fail bEAucoup

Chere Madame,

de bien : mon week-end en Brelagne. J’EspErE que ces quelaues £ignes vous offrironT une peliTe

bouffee 4’ air iode T, je £ ’EspErE, un insTanT AgréAbZE.

La meTeo commencail enfin A ressembler A un AvanT-qouT de prinTemps. I faisail encore un peu frais,
surTouT Ze maTin, mais fe soleil eTAiT bel el bien €A, comme un invile qu’on ATTendail depuis

LongTemps. Sa Lumiere changeail complelemenT £’ ambiance, el on senTail doucemenT £a saison Evoluer.

J'Al pAssé de Zongues balades sur Za plage avec mon pelil chien, un Tecked A poil dur plein
d'énErgiE el de curiosiTé. IZ TroTTinail parToul, Ze museau dans Le venT, Fascine par Les alques, Les
coquiffages, el meme pArfois PAr SA propre ombre ! Ces promenAdES eTaienT vraimenT rEvigorAnTES, AVEC

£’ air marin €T Ze bruil des VAQUES EN fond.

Les pAysages elaienT InAgniﬂqUEs. ET quelles couleurs : fe bEigE du sable el des rochers, Presque dore
par momenTs, conTrasTail avec £e bleu profond de £a mer el du ciel. Par endroils, on aurail dil une
peinTure. Je me suis souvenl Arrelee pour simplemenT rEgArder el respirer, profiTEr de ce calme

TypiquemenT breTon, ceTTe naTure sauvage el si differenTe de mon quoTidien A £a ville.

Ce relour Aux sources A Aussi e £’occasion de passer de Tres beaux momenTs en famille. On a pris Ze
Temps de se relrouver, de disculer, de rire.. Ces pelils insTanTs du quolidien, simples mais precieux,

m’onT vraimenT Fail du bien.

ET puis, i y A eu Les plals reconforTanTs de mon papa : du poisson Toul frais, peche par fui. Cuil
simplemenT, mais avec TellemenT d’aTTenTion, el surToul Ze qouT incomparable de quelque chose

prépAré avec Aamour. C'elail fe genre de repAs qui rechauffe auTanT Ze ceur que £’esTomac.

J'EspErE que vous Allez bien Aujourd'hui, el que celTe ZeTTre vous accompagne comme un pelil rayon
de soleil. Meme si nous NE NOus CONNAISSONS pAs, jE PpENSE A vous en £’ecrivanT, el jE VOUS ENVOIE

beaucoup de chaleur, de douceur el de pEnséEs posiTives.
Prenez bien soin de vous,

CleEmence - 101 rue Qe TocquEviZZE, 75017 Paris

Répondre a : lamouret.clemence@iff.com
Référence de la lettre : 347012
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Je vous ecris cel e pETiTE ZelTre pour Vous ENVOYEr un pEu de

Cher Monsieur,
compagnie el j'EspErE que vous Allez bien Aujourd’}\ui.

J'Ai 18 ans, je suis eludianle A CESI, une ecofe d'ingenieur A Aix

eEn Provence !

Commen| se pASSEnT VOS journéEs en ce momenl ? Esl-ce QUE VOUS AVEZ
des acliviles QUE VOUS AimEZ pArTicuZiErEmEnT, comme €A {lecTure, {£a

musiquE ou Ze jArdinAgE ?

J ' AIMErAIS AUSSI SAVOIr qUEZ gENrE de choses vous aimiez Faire qUAnd
vous ElIEz pZus jEunE. Esl -ce qu'iZ y A des souvenirs ou Qes momenls

qui VOous I"EndEnT ENCOre }IEUFEUX qUAnd VOous y PEOSEZ ?

AVEZ-VOUS UnNE musiqUE, un Fi€m ou un fLivre QUE VOus AIMEZ bEAucoup

? JE SerAls curieuse O GECOUVFIF CE QUE VOUS APDPreciez.
Q PP

Je vous souhaile une Tres belle journéE el j’EspErE que celTe ZelTre

vous Aura fail un pelil peu de compAgnie..

Bien A vous,

Lena LupErini, A AIX EN Provence

Répondre a : lena.luperini@viacesi.fr
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Je prends un momenl pour vous ecrire el parTager un pelil bouT de mon quolidien, en esperanl

Cher Monsieur,
QuE CES quslquEs ZignEs vous ApporTEronT UN SOUrire OU UNE PAuUSE AgréAbZE dans volre journéE.

Je reviens Toul jusle de quelques jours de vacances A £a monTagne, el j’Avais envie de vous
raconler un peu ce séjour. J'ai eu £a chance de profiTer d’un decor absolumenT magnifique : des
sommels majesTueux recouverls d’une nEeige eclaTanTe el personne sur {es pisles ! La meléo A ETE

exTraordinairemenT douce pour £a saison : un grand sofeif rayonnanl du maTin Au soir, ce qui

iuminaiT Les reliefs el rechaufFaiT £7air jusTe & qu’if Fallail.

Ce qui m'a Le plus mArquéE, c’es] Ze conTrasTe saisissan] enlTre Ze bleu profond du cie, sans un
nuage, el Ze bZanc pur de /a NEige . A cerTains momenTs, on aurail &iT une carTe posTale

vivanTe. Un decor si différenT de mon quoTidien A Za ville que je pouvais resTer de Zonques
minuTes immobifes, JusTe A regArder auTour de moi, respirer cel Air frais el savourer ce calme

presque absolu.

ET puis bien sur, £ y avail fes peliles pauses gourmAndEs, indispenSAbZEs pEndAnT un séjour AU
ski : un bon vin chaud aux Epices Apres une descenle un peu sporTive, ou un chocolaT chaud
oncTueux dégusTé au soleil, fes gAnTs encore froids mais Ze ceur bien au chaud. Ce sonT des

momenTs simples, mais qui FonT un bien fou.

J’Al Aussi proﬂTé de jolis insTanTs de calme au chalel. AprEs UnE journéE dehors, Je me glissais
volonTiers pn‘zs de Za cheminée, avec €a chaleur du feu qui crépiTE doucemenT. Je lisais un Livre
TranquillemenT, un peu comme si £e Temps raflenTissail aulour de moi. C’eTAil un vrai bonheur de

pouvoir se poser el de simplemenT prsndrE le Temps, Tres Zoin du meTro boufol dodo habiTuel.
J'ESPI\EI"E que vous Allez bien Aujour(\’hui, el que celTe ZelTre vous Accompagne comme un pelil
rayon de soleil. Meme si nous NE NOUS CONNAISSONS pAs, Je pense A vous en {£’ecrivanl, el JE vous
ENVOIE bEAucoup de chaleur, de douceur el de pEnséEs posiTives.
Prenez bien soin de vous,

Avec TouTe ma bienveillance,

Clemence - 101 rue de Tocqueville, 75017 Paris

Répondre a : lamouret.clemence@iff.com
Référence de la lettre : 347010
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Je m'appelle Afix el J'Al 14 Ans. Je VIS AVEC mA Famif le

Cher Monsieur,

dans un belle maison A Za CAMPAGNE .

7 m\

Je suis deja Au fycee A Bruyeres car j'Ai saule Za cfasse de
Troisieme.

Je suis une personne Tres arTisTique : j'adore TouTes Zes
acliviTes crealives donT Ze bul esT d'invenle el d'imaginer
pour conslruire queloue chose de beau. Ainsi, 7' Aime
beaucoup dessiner, peindre, danser el je Fais eqalemenT du
paTinage arTisTique.

Je ne sAis pAs encore e que je voudrais faire plus Tard mais
je sAis dEjA que je voyAgerai pour decouvrir Ze monde ! De
plus, si vous Avez une 1dee de meTier arTisTique qui pourrail
polenTielfemenT me plaire, vous pourrez me {'envoyer !

En ce momenl meme je suis couchee dans mon £iT, malade el
JE pense A vous, aussi Zoin ou prETE QUE Vous eles. ET,

MEME S| jE NE VOUS CONNAIS pAS, sachez 0|UE jE suis ZA

qUEZ(\UE PAI"T /\\ VOuUS éCI”iI”E.

ProfiTez de £a vie, du soleif el de chaque insTan.

Je vous souhaile une Tres bonne journéE !

Répondre a : olga.18.box@gmail.com
Référence de la lettre : 347009
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Je m'appelle Alix el J'al 14 ans. Je vous Ai ecril un pelil

Cher Monsieur,
poEmE : j'EspErE qu'if vous plaira !
Le bonheur

Qu'esT-ce que Za gloire,

LA richesse,

Le pouvoir !?

Ce ne sonl poinl des prouesses,
PoinT des vicToires !

Le vrai honneur,

Esl cachee au fond des ceurs
L' amour melee Qe chaleur,

A TellemenT plus de valeur !
C'es] CA Ze vrai bonheur.

Voila ! J'Espfer qu'il VOUSs A plu.

Aurevoir. ET O|uE Ze nouveau jour vous soil doux !

Répondre a : olga.18.box@gmail.com
Référence de la lettre : 347008
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Je vous envoie Aujourd”hui une pelile ZeTTre pleine de bonne

Cher Monsieur,

humeur, comme un rayon de soleil qui frAppE A volre porTe !
J’EspErE qu’ele vous Trouvera Avec un sourire ou qu’Au moins

el/e vous en donnera un.

Je voufals simpZEmEnT VOus rAppEZEr qu’iZ y A Toujours quEun'un
quEunE pArT qui pEnse A vous. Meme fles journées grises peuvenT
cacher Qe jofis momenls, un peu comme ces nuages qui FinissenT

Toujours pAr ZAlsser PASSEr un beau rayon de Zumiere.

J'EspErE que volre journéE FESEFVE quefques surprises AgréAbZES
un souvenir qui revienl, une bonne odeur en cuisine, un chanT

d’oiseau A Za feneTre..

Je vous envoie une bonne dose de chafeur, un brin de douceur, el
Toul un bouquET de pEnséEs posilives. Prenez bien soin de vous, el

n’oubfiez jAmAis O|uE volre préSEnCE dans ce monde esT préciEuSE.

Avec TouTe ma joie el mon amilig,

Carfine Touche 64 RUE DE CLERY 75002 Paris

Répondre a : carline.touche@iff.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.
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Je prEnds queloues insTanTs pour vous ECrIrE CE pETiT mol , simpZemEnT

Chere Madame,

pour vous dire 0|UE quEun'un PENSE A VOUS Aujourd'hui. J'EspErE
que celTe ZelTTre vous Trouvera en bonne sanle, ou du moins Avec un

PEU dE dOUCEUI" AUTOUI" dE VOuUS.

Meme si Les journéEs pEUVEnT pArFois sembler Zong\JEs ou siZencieuses,
sachez QUE Vous n'eles pAs oubliee. 1/ y A, qUEunE pArT, des
PErsonnes qui VOuS porTEnT dans feur pEnséE El qui Aimeraien] vous

ENVOYEr un pEu de reconforT A Travers ces q\JEunEs ZignEs.

J ' AimErais ImAQINEr CUE CE COUrTIEM PUISSE i{{uminer volre journéE,
comme une pelile feneTre ouverTe sur £’exTerieur. PeuT-elre Avez-vous
un souvenir, une hisToire, un sourire QUE Vous AIMETIEZ pArTAgEr, CES
choses simples qui rendenT ¢a Vie si préciEuSE. ET si jamais vous en
AVEZ ENVIiE, JE SErAlS Tres heureuse Qe pouvoir fire un mol de volre

pArT, Lorsque vous {e souhaiTerez.

En alTendanT, JE vous souhaiTe de Trouver, dans fZes pETiTEs choses
du quolidien, un peu de paix, de chaleur el de joie. Prenez bien
soin de vous.

Avec TouTe mon amiTig,

Carfine Touche 64 RUE DE CLERY 75002 Paris

Répondre a : carline.touche@iff.com
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Chere Madame,

J'espere que vous Allez bien !
Je m'Appelle PanThea, j'Ai 20 ans el je suis ETudianle en droil A
PAris.

ET vous quel esl volre prenom el d'ou venez-vous ?

Avez-vous Oes origines ? Moi je suis iranienne (oui en ce momenl
c'esT £a querre {a-bas donc je pense Tres forT A mes grands-
pArEnTs) , MAIS Espérons que Za silualion S'ArrANGErA .

Aujourd' hui je me suis enlrainee A £a conduile el j'ai Fail un
cours de piZATE, vous connalissez ? Quel sporT prATiqu(i)Ez vous ?
Je me demande si vous EIes A une maison Qe relraile ou A domicife,
en Toul cas j'espere que ela se passe bien el que vous faiTes des
acTiviles £a journéE, sachez quE bEAucoup de PErSsonnes pEnSEnT A
vous, vous n'eles pAs oub/lies.

Si ce n'esl pAs indiscrel QUE POUrTEZ-VOUS ME dire A propos des
lecons que vous Avez relenues duranl volre vie ? J'ai encore
beaucoup A apprendre sur Za Vie.

Je pense Tres forT A vous, n'hesilez pAs A m'ecrire en relour si
vous avez Ze Temps !

Bonne journéE / SOIFEE

PanT hea MAAg}\ouZ 141 rue de Paris 92100

Répondre a : panpan.fun2@gmail.com
Référence de la lettre : 347005
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J'EspErE QUE Vous allez bien | Je m'AppEZZE Brune DArgniES, el j'Ai 13 ans. J'habiTe A Sevres, une

Chere Madame,

vi€/e siTuee dans £a banlieve parisienne.

Je suis assez sporlive, el je Fais du fool dans un cfub. Je cours beaucoup, el j'ai Fail Zes
ChampionnaTs de France des ecoles privees, ou Jje suis Arrivee deuxieme !

Je Joue Aussi un peu de piano el un peu de quilare, meme si je ne prends pas de cours. J'essaie
d'apprendre Toule seule. ET vous ? EsT-ce que vous jouez d'un insTrumenT ?

Je suls égAZEmEnT guidE chez Zes ScouTs Unilaires de France, el j'AdorE celn ! J'ApprEnds pLeins de
choses ! Je suis scofarisee Au colZEgE Madeleine Danielou, A Rueil-Malmaison. Mes maTieres préférées
sonl £'anglais, {e francais el Ze sporT. Par conlre, je n'aime pas bEAucoup Les InAThémATiques, Je

Trouve cela Tres compliqués. Quelles sonT vos maTieres FavoriTes ?

J'Alme bEAucoup ecrire des fivres, el invenTer des hisToires. I/ y A quelques jours, j'Ai Termine
d'ecrire el de relire un roman inTiTule "Une promesse" . Je £'Ai Envoyé A plusieurs maisons d'ediTion,
el j'espere qu'if pourra Elre publie dans £'une d'enlre elles. L'hisToire se passe pendanl £a
Seconde Guerre mondiale. Les heros sonl deux adofescenTs. ChrisTop}\E es| juif, el HorTense esT réfugiée

allemande.

J'ai queloues queslions A vous poser, el j'espere que vous pourrez y repondre. Commenl vous
Appelez-vous ? Ou esl-ce que vous habilez ? Peul-elre que je pourrai vous rendre visile ? Quels
meTiers Avez-vous exerces ? De mon cole, j'aimerais faire un meTier qui rende service ou aide Zes aulres.
Quels sonT vos alimenTs preferes 7 ET ceux que vous delesTez ? Pour ma parT, j'adore Zes oignons,
£'avocaT, les TomaTes el £e saumon ! Par conlre je n'aime vraimenl pas fes noix de coco, fes brocolis

el Zes fenouilds ' Quelles sonT vos acliviles FavoriTes ?

J'arrive Au bouT de ma LeTTre, j'espere qu'elle vous A plu el FaiT plaisir, el que nous pourrons

resTer en conTacT. Je pense bEAucoup A vous !
PS: Mille pardons pour fes fauTes d'orThographe !!

Brune DArgnies,

brune . dargnies@gmail . com

06 67 86 16 80 (numero de Te/Ephone de ma mere)
19 rue des Chapelles, 92310 Sevres

Brune Dargnies, 19 rue des Chapelfes, 92310 Sevres

Répondre a : brune.dargnies@gmail.com
Référence de la lettre : 347003
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Hier, Ze 8 mars 2026, c'elail £a journee inTernaTionale de

Chere Madame,

{a femme. J'espere que vos proches el ceux qui vous
enlourenl onT pu vous fe souhailer. Avez-vous vecu des
hisToires parTiculieres ou passionnanTes en Tanl que femme ?
RessenTer-vous une Qifference des condiTions des Femmes avec
le Temps ?

Je m'appelle Eva, j'Ai 18 ans el e suis donc une JEunE
Femme. Je n'ai jamais Trop ressenli d'injuslesse envers moi
pour elre femme el grace A ¢a je peux Elre Tres heureuse de
TouTes fes fulTes qui onl elTe FaiTes A ma place.

J'espere que vous Allez bien, que vous vous occupez bien.

J ' Adore VOYAQET . EsT-ce QUE VOUS AVEZ EU Z'opporTuniTé ?
Avons-en envie ? J'Aimerai meme devenir pifole de figne afin
de pouvoir voyager pfus. Avez-vous fail de grandes eludes ?
Quels meliers avez-vous fails ? Vous onl-ils plus ? J'espere
pouvoir recevoir une reponse e volre parl pour Apprendre A
se connailre.

Je vous souhaile une Tres agreable semaine, rempfie de paix
el Tranquifile.

Eva 83500

Répondre a : apperteva@gmail.com
Référence de la lettre : 347002
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CeTTe annee, Al decidé de reunir mon amour Qe £'ecrilure eT mon affecTion pArTicuZiErE envers Ces

Chere Madame,

aines afin de rendre volre quolidien un peu plus doux. Je vous ecris celTe CelTre depuis £a region
parisienne, Avec mon chal sur Zes genoux en TanT que Fidele relecTrice. E{4Le s'appelle Uno, car elle
A €Te {a premiere de sa porTee A se Faire secourir par £'associaTion dans £aqueffe nous £'Avons
adopTee, elle esT grise €] Toule douce. Je suis cerTaine que vous £'adoreriez. E{/e esT Tedlemenl

gEnTiZZE. AVEZ-vous Eu GES ANIMAUX VOUS AUSSI ?

Je vous par{ais donc de mon AppéTenCE A {'ecriTure. En effeT, JE suis persuAdéE que fes mols peuvenl
servir A TanT de choses : communicuer correclemenl, TransmelTre des emoTions, soulager £a TrisTesse,
faire comprEndrE Aux Aulres commenT on se senl profondélnEnT, raconler Ses VACANCES, QrAver des

anecdoles sur Ze papier, elc.

J'Ail un secrel A vous confier : je £ance mon auTo-enlreprise pour Aider Zes personnes qui ne sonl pas
A £'aise avec Leur plume A TransmelTre Ze messAge qu ' ifs souhailenT. Cela peul elre pour des
EVENEMENTS joyeux, TrisTes ou Toul simpZemenl pour Faire passer ce que £'on ressenl. Vous pensez que

cela va FoncTionner ? Moi, j'y crois.

EsT-ce que vous Aussi, vous Aimez ecrire ? Ou vous preferez fire 7 C'esT Tedlemenl agreable de Cire.
Ca permel de s'evader. En parfanT de s'evader, je vAis vous parfer de ma derniere escapade. Au
debuT de £'annee, j'Ai eu £a chance de parTir A £'I4e Maurice Avec mon Amoureux. Nous sommes parTis
10 jours Au sofleil en plein mois de janvier. Nous Avons vu de magnifiques plages, de Tres beaux
poissons el nous Avons meme nage Avec des TorTues en fiberTe ! Un aulre jour, j'ai realise mon reve de
peliTe fille : voir des dauphins dans feur eTAT naTured. Ce jour-£A, nous nous sommes {eves A

£' nube pour aller les observer en kayak afin de ne pas fles effrayer eT de respecTer au maximum

¢'ecologie €T £a biodiversile marine. EsT-ce que j'ai verse une {arme ? Peul-elre...

C'eTail un magnifique voyage. J'EspErE du plus profond de mon ceur que vous Avez égAZEmenT Eu

l'opporTuniTé de voyager dans volre vie.
J'EspErE, le cas echeanT, QUE CES quEfquEs Zignes auronT ApporTéES un peu de soleil dans volre ceur.
Avec TouTe mon affecTion,

Clara Seznec, 1 rue des Champs Phifippe 92250 La Garenne-Colombes

Répondre a : seznec.clara@gmail.com
Référence de la lettre : 347001
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Je m’appelle Lucile, jai dix-SEpT ans el JE suis ZycéEnnE en classe Qe Terminafe. J'EspErE que vous Allez bien €T que

Chere Madame,

vous ne souffrez pas Trop de £a soliTude. J'aimerai vous parTager un souvenir, pour vous faire voyager un peu.

1/ y A cinq Ans, en aoul, jE suis pArTiE avec ma Familfle en Tanzanie pour Faire un safari ' C’ETAIT géniAZ el cela resle
mon VoyAge préféré. Nous Avons pAssé Trois semaines £A-bas, changeanT d’endroil chaque jour. On voyageail en 4x4 el
nolre quide ETAIT super sympa. I{ eTail Tanzanien mais par{ail parfaiTemenT francais eT avail beaucoup 4 humour. 0n A pu

voir beaucoup d’animaux différenTs. Je vais vous raconTer fes meilleurs souvenirs que 7’en garde.
P Que ] 9

Un jour, nous Avons pAssé Une dEmi—journéE avec une Tribu qui vil A £'ecarT de £Za sociele. Tous elaienT vraimenT gEnTiZs
el adorables. Ils nous onl bien accueili eT nous onl monTré feur mode de vie. On A meme pu assisTer A €A chasse ! Ifs
couraien] pieds nus dans €a brousse afors que ma Familfe T moi eTions Tous en Train de nous inquieTer pour nos velemenTs
qui s’ accrochaienl dans des branches épineuses. 0n fes A vo Tuer un dik-dik (une sorTe de pelile anTifope). I¢s £’onl
d"abord Touche avec une fleche puis onlT abrege ses souffrances en e mordanT d’un coup sec A £a gorge. Le quide nous A
expliqué que fes animaux sauvages procedenl de fa meme fagon avec Leur proie. Ensuile, ils se sonl mis A {e cuisiner
direcTemenT sur place. C'eTAil Tres impressionnanT meme si ¢a m’A un peu deéqoulee parce que Je suis Tres sensible A TouT
& qui Touche au sang. Ensuile ifs nous onl Fail essayer £e Tir A £’arc. IZ FaldAiT viser une cible A queloues meTres.
Grand momenT pour moi ! J'Ai ToTalemenT raleé mon Tir. Ma Fleche esT parTie vers £a gauche el esT alfee rebondir
direcTemenT sur un des indigenes ! HeureusemenT qu’if n’y avail pas de poinTe au boul mais jusTe un morceau de Tissu !
I¢s devaienl s’aTTendre A & qu’on ne soil pas Tres doues.. J'elais Tres genee, d’aulanT que je suis de nalure assez
Timide.

Un aulre jour, on A vu une Famille de Lions qui eTAIT jusTe A colé de nolre holel. Ifs eTaienT en Train de manger une
girafe t C’ETAIT vraimenT impressionnanl ! I£ y Avail aussi pfusieurs fionaux, ifs elaien] Trop mignons. On A eu
beaucoup de chance de pouvoir assisTer A une Telle scene.

L'un des momenTs qui m'a e plus impressionnee pendanl fe voyage ¢’eTail quand on ETAil enToures par des elephanls.
I/ y avail un Enorme Troupeau. Lorsque fe chef du Troupeau s’esT Approché Super pn\zs de nous pour nous inTimider, nous
avons Tous eTe effrayes el je me suis AplaTie au fond de £a voiTure. Le pire c’esT que, jusTe avanl, nolre quide nous
avail &iT qu’un jour sa voiTure avail Failfi eTre Transpercee par £a defense d'un e£EphanT qui Avail charge sur fui ! Ce
n'eTail pas du TouT rassuranT ! Heureusemenl £’elephanl s’esT jusTe approche, nous a observes puis esl reparTi
TranquilemenT. D’aillevrs on rigole souvenl quand on regarde une video que j'Ai pris ce jour-£a. On peul clairemenl
voir que j'eTais en Train de sTresser. J’elais allongee sur le plancher de £a voilure el je me cachais Toul en essayanl de
prendre £a video.

Une nuil ou on ETAIT dans une TenTe aulour de Zaquelfe vivaienT des hyenes, je dormais avec mon grand frere el ma
grande seur. Mes parenls dormaien] dans £a Tenle A cole. CelTe nuil-£A beaucoup d’animaux onl commence A Faire des
bruiTs dehors el on fes enTendail Toul pres. I y en Avail meme cerTains qui venaienl se frolTer conlre nolre TenTe.
J'€eTais Terrorisee afors je suis allee dans e £iT de ma seur pour {a serrer dans mes bras el e€le A commence A me
raconTer des hisToires. Pour chaque bruil qu’on enlendail, e€fe £'associail A un animal mignon comme des souris ou des
grenouilles. Finalemenl elle A reussi A m’apaiser €l on s’esl endormies ensemble. J’aime bien e souvenir car if me Fail

prendre conscience A quel poinT Al de A chance 8’ avoir une grande seur comme elfe.
J'EspErE AVOir pu vous F aire PASSEr un momenT Q' Evasion.

Passez une Tres bonne journés,

Lucile Serralrice 331 chemin des Mougins 06160 AnTibes

Répondre a : lucile.serratrice@gmail.com
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Je m’appelle Chani, jE suis eTudianTe en deuxieme Annee en Sclences

Cher Monsieur,

PoliTiques. J"habiTe A Lyon depuis que j'Ai 4 Ans (j'en Al
Aujourd'}mi 19). ET vous ou habiTez-vous ? el ou AVez-vous VEcu
? J'adore decouvrir de nouvelles villes, nolammenl quand je vais
voir des Amies £a-bas !

Dans {a vie j’aime beaucoup Zire meme si Avec mes eludes je n’Ai
plus forcemenT e Temps. J’ai fonglemps €u du FanTasTique el
j’aime Aujourd’hui plus de genre comme du poficier ou des Tranches
de ViE.

Par ailfeurs, je Fais du TheaTre dans £’associaTion de mon ecolk.
CelTe annee nous allons jouer {a Bonne Ame du Se-Tchouan de
BrechT, c’esl une piECE Tres cfassique el elle voil PEU A PEU jour.
Je suis Aussi dans des associalions d’ar] plasTique, de ZecTure, de
CINEMA....

Bref 7' Aime bEAucoup sorTir el decouvrir de nombreuses acliviles
AVEC MES AMI.ES.

ET vous, qu’Aimez-vous Faire de volre quoTidiEn ? Esl-ce que vous

avez Qes acliviles Favoriles ?
Je vous souhaile une bonne journéE,

Chani, 34 rue Raimu, VEnissieux, 69200

Répondre a : chanisolia@yahoo.com
Référence de la lettre : 346998
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Je vous Ecris sans connallre volre viSAgE. Peul -eTre avez-vous une Fenelre qui donne sur un jAr(\in, pEUT-ETrE seulemen] sur un

Chere Madame ,

bouT de cied. Mais ce maTin, en LisanT un arTicle sur un fieu que j'alme, j'Ai pensé A VOUS.

0n y parfail d'une pelile sTaTion enlre £a MediTerranee el £a Camarque : £e Grau du Roi. On disail qu’elfe Fail parfois de
£"ombre A des villes plus celebres, parce qu’elle esl reslee simple, vraig, AuThEnTique. Pas £a plus spEcTAculAirE, pE\.\T—ETrE.
Mais £a plus vivanTe.

CelTe idée m’a Touche.

Dans £’'arTicle, on raconTail que £e Grau du Roi possn‘sz 18 kifomeTres de plages, des ESPACES SAUVAGES, des dunes, un horizon
immense ou {a mer respire Libremenl .

Je me suis souvenu Qe £A prElnifer Fois ou Jj'y Al marché. 14 n’ y avail PrESQUE pErSONNE. JusTe e venl, fe sable, el ce bruil
requlier des vagues qui viennenl el reparTenl comme une respiralion.

Je marchais enTemenT ce jour-li‘\, sans vraimen] savoir pourquoi. PeuT-elre parce que cerTalnes périodes de Za vie donnenl envie de
sifence. Vous SAVEZ, (e Qenre de momenT ou £’on se senT un pEv A coleé du monde, comme si Les aulres conlinuaienT d’avancer afors
que nous, nous regardons simplemenl £a mer.

ET pourTanl, & Liew m’a appris quelque chose.

Le Grau du Roi n’esl pas seulemenT une sTaTion d’eTe. Son porT de pEc}\E viT TouTe £’année, fes baTeaux sorTenT, fes péchEurs

TravailflenT, fes resTauranTs ouvrenl, fes marchés s’animenT.

La vie conlinue, meme quand £a Foule des vacances disparail.

Je me souviens d’un maTin d"hiver. Le porT eTail presque vide. Un pecheur reparail ses Filels en sifence. Le soleil se Levall
derriere e phare el eclairail £’eau d’une couleur doree. Personne pour appfaudir ce speclacle. Personne pour £e pholographier.
PourTanT c’eTail magnifique.

Je crois que e momenl m'A Appris quelque chose de precieux.

La beaulé n’a pas besoin de Foule pour exisTer.

Je ne sais pas commenl sonl vos journeées aujourd’hui. Peul-elre plus calmes que elles &' aulrefois. PeuT-elre ryThmees par Zes
memes hevres, fes memes couloirs, fes memes Visages. Mais je me demande si, comme e porT £'hiver, volre vie ne conlinue pas
simplemen] d’une aulre maniere.

Moins bruyanTe.

Mais Toujours vivanle.

I{ y a suremenl en vous des paysages enliers : des souvenirs de mer ou de campagne, des visages Aimes, des hisToires que personne
ne raconle plus. Comme ces plages sauvages de £'EspiquelTe ou Zes dunes gardenl Za memoire du venl.

Parfois, ]’ imagine que Zes elres humains ressemblenl A ces sTaTions discreles donT on parle pes. ELles ne crienl pas Leur beauTe.
Elles {a vivenl simplemenT. Ceux qui prennenl fe Temps de s’y arreler découvrenl alors quelque chose de rare : £’ auThenTicle.
Je crois que fes personnes Agees possedenl celTe richesse. E4Zes ne cherchenl plus a bridler. E4Les porTenl simplemenl {e poids
el £a profondeur des annees.

ET ela, A mes yeux, esl infinimenT précieux.

Si je vous Ecris Aujourc\'hui, c’es] pour vous dire que Al compris quefoue chose en fisanT ceT arTicle : fes endroils fes plus
sinceres ne sonl pas Toujours Les p(us celebres. 14s sonT simplElnEhT CEUX (\ui conTinuenT d’exisTer FidelemenT, saison Apn‘zs SAISON .
La morale de ceTTe pelile hisToire esT peul-elre celle-di :

Ce qui A vraimenl de fa valeur ne disparail pas avec Ze Temps.

Comme £A mer Face au Grau du Roi, cerTaines choses conlinuenT simplemenT d’eTre A — calmes, profondes, Fideles.

ET je crois que Zes vies humaines ressemblenl A cefa.

Meme (\UAn(\ elles QeviennenT plus silencieuses, effles resTenl immenses.

Avec respecl el douceur,

VincenT

Répondre a : vincent.kowalik@gmail.com
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Chere Madame,

Commen] al{lez-vous ?

Je NE VOuS CONNAIS pAs ENCOre mAis j'Espere en Apprendre bien pfus de
vous si vous Acceplez que nous enlamions une correspondance
epislofaire. J'aime beaucoup £'idee de se renconlrer via des CelTres.
Je Vvous propose OE COMMENCEr PAr me Presenler

Je m'AppEZZE LEA, j'Ai 28 Ans, jE Suis bEZgE mAIS j'hAbiTE A Paris
depuis 3 ans. Je Travaille dans une enlreprise qui s'appelfe DeloilTe
sur des sujels environnemenTaux. Mon buT esl de donner du posilif
dans Ze monde.

Je viens d'adopler un pelil chien avanT-hier. I s'appelle MarTy.
C'es] un caniche croise de 1 An qui A ETE sauve par une associalion
du marche de £a viande en Chine. Je suis donc bien conTenTe qu'il
soil mainTenanT chez moi. Bien qu'on ne se soil renconlre que Tres
recemmen] Avec MarTy, e £'aime déj)x beaucoup.

Si £'envie vous en dil, Accepleriez-vous de vous presenler eqalemenT

dans une ZeTTre reTour ?

En alTendanT de vos nouvelZes, Je vous souhaile une excellenle
journee.

Lea DanTinne 55 Rue Servan, 75011 Paris

Répondre a : leadantinne@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.


mailto:leadantinne@gmail.com

Je m'appelle Aficia el je suis eTudianTe en premiErE Annee Oe sCIENCES Qu {angage. C’esT

Chere Madame,

A dire que jE n"eTudie pAs vraimenT Qe ZAnguEs (sauf Ze Francais), mais j'éTudiE Leur
hisToire, Zeur foncTionnemenT, el £a Facon donT efles sonT uTifisees dans Za sociele. Je
sais, ces eludes ne sonl pAs Tres couranTes el c’esl par ce qu’elles sonT Tres
spéciﬂques el ouvrenl A pEU de meliers. Dans mon cas, JE souhailerais enseigner {e
francais comme ZAngunz éTrAngfer dans des cours A Z'éTrAngEr. ET vous, AVEz-vous déj)\ EU
£’ occasion de voyager ou de decouvrir d’aulres pays el culTures ?

Pour ma pArT, j'Ai eu £’occasion de VOYAGEr bEAucoup dans ma courle vie mais Le VOYAQE
qui m’a Le plus marqué esT forsque Je suis parTie vivre un an aux ETaTs-Unis fors de

mA Qeuxieme Annee Qe ZycéE. C’elall ma prEmiErE ExpériEnCE de vie sans mes parenls !

3" aime beaucoup fire el je passe des heures chaque jour A decouvrir des Zivres: de £a
poésiE, de Za romance, des cZAssiqUEs el des Thrillers. EsT-ce QUE Vous aimez {ire, vous
? Si oul, quels gENres ou quels Zivres vous onl mArqué ?

J’adore égAZEmEnT Za musique : je Joue du piano, de Za guiTArE el de Za basse.
(J’essAle meme d'ApprendrE £ harmonica '). Jouez-vous d’un insTrumenl, ou Aimez-vous

ecouler cerTains sTyZEs de musique EN pArTicuZiEr ?

Mon reve serail Q’ecrire un Zivre en anglais el de Ze voir publié.
Esl-ce QUE VOUS AVEZ VOUS-MEME UN FEVE OU UN projET QUE VOUS Auriez aime realiser ou

(\UE VOUS AVEZ I"éAZiSé ?

J ' Aimerais en ApprEndrE un peu plus sur vous !
Quelfle esT volre hisToire ? Quels sonT Zes momenls qui vous onl mArqué ou qui vous onl
rendu heureuse dans volre vie ? Avez-vous QES SOUVENIrs QUE Vous AImEZ pArTAgEr ? ET

qUEZs sonl vos pASSE-TEmps ou acliviles préférés Aujourc\’}\ui ?

J'ESPI\EI’E que celTe ZeTTre aura ApporTé un peu de Zumiere A volre journéE, aulanT que
e FAiT de vous £’ecrire m’en A apporlE.

Aficia

Répondre a : aliciababysitting28@gmail.com
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Je m'AppEZZE Marion, j'Ai 43 ans el jE suis maman Qe 3 enfanTs : Joy

9 ans, Charfie 12 ans el EZiolT 15 ans. C’esl ma [ille Joy qui m'a

Chere Madame,

parle d'une LeTTre un sourire car elle £'a FAil avec sa classe el m'a
demande d'Ecrire Aussi.

Ca me rappelle mon enfance quand j'avais enlre 10 el 14 ans j'Ecrivais
A mes OEUX ArTIEFES grAnds MErE qui elaienT dans Ze sud en maison de
relraiTe el j'aimais beaucoup recevoir Zeur CelTre.

JE Vis dans Ze nord de Za France prés de Lille, 7' Al divorce du PAPA
des enfanTs i€ y A 3 ans el ¢a A ETE une sacrée Epreuve car Je ne m'y
aTTendais pas. J’avais arrele de Travailler el je me suis donc relrouve
dans une eTape de reconsTruclion assez dure car i€ Fallail aller de
£'avanT, relrouver une maison, Aider Zes enfanTs el reconslruire une vie
professionnefle. Ca n'a pas ele Toujours facile mais i€ y A eu Aussi de
beaux momenTs Qe Joie pArTAgéE AVEC MES prochEs, Za decouverTe de moi-
meme el celTe nouvelle Famille A 4 avec Les enfanTs. Aujourd” hui, j'ai
Trouve un Travail que j'aime enormemenl car if esT en fien avec des
associalions, je peux AdApTEr mes horaires A £a gArdE AlTernee el mes
coZZEgUEs sonT Tres genTils. J'Ai Aussi renconTré un homme bien,

recemmen] . LA VIE rEprEnd son cours doucemenl VErs un NOUVEAU chApiTrE.

Au pZaisir d'avoir de vos nouvelfes, un pArTAgE d’ExpérienCE,
Bien A vous

marion - 4 Domaine de Za vignE - 59910 Bondues

Répondre a : marionbrousse59@gmail.com
Référence de la lettre : 346988
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EnchanTe ! Je m'appelle Feiza, j'ai 36ans el je vis A Eaubonne. Passionne par

Chere Madame,

¢a LecTure el fe dessin, je passe Aussi beaucoup de mon Temps libre A praTiquer

Za randonnee, ce qui mE permET de resler Toujours En mouvemen| .

J ' aimerais parTager avec vous un pelil souvenir qui me donne fe sourire en ce
momenT. L'aulre jour, j'ai pris Ze Temps d'observer fe relour du prinTemps dans
un parc pres Oe chez moi. Voir fes premieres fleurs eclore m'A rappele A quel
poinT fes plaisirs sinples sonT fes plus precieux. C'esT un de mes objecTifs celTe
ANNEE : APPrendre A mieux Apprecier ces pelils momenls de calme el de beaule

quoTidienne.

J'Espfer QUE CE MESSAQE Vous [rouverA en bonne sanTe. J'aimerais bEAucoup EN

Apprendre un peu plus sur vous, si vous Ze souhailez

Dans quelle ville avez-vous grandi ?

Quel melier Avez-vous exerce duranl volre carriere ?

Quel esT Ze desserT qui vous fail fe plus plaisir ?

Je vous souhaile une excellenTe journee, remplie de douceur el de serenile. Comme
e disail si bien Jean de £a Fonlaine : "PaTience el Zongueur de Temps fonT plus

0|ue force ni qUE FAge". Prenons donc fe Temps dE SAVOUrer chAc\uE insTanT.

Au plaisir de vous Zire pEuT-ETrE,

Felza,

Répondre a : salmeron.feiza@gmail.com
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Chere Madame,

Je m’appelle Maxim el je suis en Seme Annee.
J'Ai 10ans el mes passions son £a cuisine el
le Qdessin. 1’ habile au Quebec el j’adorais
aller en France. Mon sporl esl fa gymnasTique
sur Ze Trampofine avec un harnais. Ca
s’'appelle du Tumblimg. A £’ Ecole Je Trouve
cA dur mAils JE Ssuls sur 4’ y FEUSSIF. J’EspErE
aue vous Allez bien finir £’annee. Sa me
derangerais pas d’avoir un £’elre meme e

serais conlenle. Merci, a bienTol.

Maxim el mon Adresse es| « 101-1330

bouflevard Za morifle, Quebec, QC, G2K 1P5 »

Répondre a : maudethib218@hotmail.com
Référence de la lettre : 346981
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Chere Madame,

Je m’appelle Maxim el Je suis en Seme Annee.
J'Ai 10ans el mes passions son £a cuisine el Ze
dessin. J”habiTe au Quebec el j’adorais aller en
France. Mon sporl eslT fa gymnasTique sur fe
TrampoZine avec un harnais. Ca s’appelle du
TumbZing. A ¢'ecole je Trouve ¢a dur mais Je
suis sur 4’y reussir. J’espere que vous Al{ez
bien finir £'annee. Sa me derangerais vraimenl
pas 0’avoir une LelTre. Merci el b

bonne chance.

Mon nom es] Maxim el mon adresse es| « 101-
1330 boulevard Za morifle, Quebec, QC, G2K
1P5 »

Répondre a : maudethib218@hotmail.com
Référence de la lettre : 346980
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