Cher Monsieur,

Je voufais savoir commenl vous Af{lEz
Aujourd’ hui.

J'ESPEFE OQUE VOus pAssez Oe bons
momenTs el que Toul se passe bien

POUI’" Vous. AVEZ-VOus dES AIDiES ?

Recevez mes salulalions chaleureuses.
je vous envoie plEin de bisous.

Volre amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
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Chere Madame,

J'espere que vous Allez bien el
que volre sanle esl bonne.

Je voufAis vous ECrirE pour Vous
dire que Je pense A vous El
ESPEFEF OQUE VOS journees sonl

Agreables .

JE VOUS ENVOIE MES PENSEES
amicales.

Volre amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
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Chere Madame,

Je voufais savoir commenl vous
Allez aujourd’ hui.

J'ESPEFE CUE VOus pAssez O bons
momenTs el que Toul se passe bien
pour vous. Avez-vous bien mangee
?

Recevez mes safulalions
chaleureuses.

Bisous ma belle mamie !

Volre amie
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Cher Monsieur,

J'espere que vous Allez bien el
que volre sanle esl bonne.

Je voufAis vous ECrirE pour Vous
dire que Je pense A vous El
ESPEFEF OQUE VOS journees sonl

Agreables .

JE VOUS ENVOIE MES PENSEES
amicales.

Volre amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
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Cher Monsieur,

Je voufais simplemen] vous Eecrire
pour prendre 0e vos nouvelZes.

J'espere que Toul va bien pour

vous el que volre journee se

PASSE pAisinEmEnT .

Je pense A vous El vous souhalle
bEAucoup de JOuCEur.

Volre amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
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Chere Madame,

Je prends un momenl pour vous
ecrire ] savoir commen| vous
allez.

J'ESPEFE QUE Vous vous senlez bien
el que vous profilez de momenTs

AgréAbZEs dans Za journéE.

Je vous aAdresse mes safulalions ZEs
plus SINCEFES .

Volre amie
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Cher Monsieur,

Je prends un momenl pour vous
ecrire ] savoir commen| vous

Al lez.

J"espere que vous vous senlez bien
el que vous profilez de momenTs

AgréAbZEs dans £Za journéE.

Je vous Adresse mes saflulalions Zes
plus SINCETES .

Volre amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
Référence de la lettre : 346934



mailto:yasminekhemir471@gmail.com

Cher Monsieur,

Commenl aflez-vous en ce momenl ?
J'ESPEFE QUE VOS JOUrNEES SE
passenl Tranoquilfemenl el que
vous Eles bien enloure. Avez-vous

prix vos medicamenls ?

Je pENSE A VOUS el vous EnVoIE mes
PENSEES chaZeureuses.
Amie

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
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Chere Madame,
Commen| aflez-vous en ce momen| ?
J’EspErE QUE VOS journéEs SE

passenl Tranoquilfemenl el que

VOUS E..ES biEn EnTOUI’EE. AVEZ - Vvous

prix vos medicamenls ?

Je pense A VOUs EI VOuS ENVOIE MES
pEnséEs chaZEureuses.

Volre amie
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Référence de la lettre : 346932



mailto:yasminekhemir471@gmail.com

Cher Monsieur,

JE Vous ECris pour Prendre GE VoS
nouvel lks.

J'espere que vous Alfez bien el

QUE Vous pAssez Qe bons momenls

au quolidien.

Je vous souhalle une belle journéE
el vous envoie Toule mon amiTiE.

Volre amie
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Chere Madame,

Je voufais prendre de vos nouvel{es
el savoir commenl vous Al{lEz ces
derniers jours.

J'espere que Toul se passe bien pour
vous el que vos journees sonl
Agreables.

Je pense A vous El JE VOus ENVOIi
mes salulaTions fes plus
chaleureuses .

Volre Tres chere amie
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Cher Monsieur,

Je voufais prendre de vos nouvel{es
el savoir commenl vous Alflez ces
derniers jours.

J'espere que Toul se passe bien pour
vous el que vos journees sonl

Agreables.

Je pense A vous El jE VOUS ENVOIE
mes salulalions Zes pfus
chafeureuses.

Volre amie
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Chere Madanme,
Je voufals prEndrE de Tes nouvelles. Commenl
vas-Tu ? Commenl se pASSEnT Tes journéEs EN CE

momen| ?

Cela FaiT un momenT que je pensais A Toi el
j’espere que Toul va bien de Ton cole. De mon
cole, Toul va bien. J’espere que Tes journees se
passenl bien el que Toul se deroule comme Tu Ze

souhailes.

N’ hesiTe pAS A me donner O Tes nouvelZes quAnd
Tu as un momenT. Cela me Ferall vraimenl pLaisir

de savoir commen] Tu vas.

Prends soin de Tol.

Ton AmiE.

Répondre a : yasminekhemir471@gmail.com
Référence de la lettre : 346927
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Cher Monsieur,
Je voufals prEndrE de Tes nouvelles. Commenl
vas-Tu ? Commenl se pASSEnT Tes journéEs EN CE

momen| ?

Cela FaiT un momenT que je pensais A Toi el
j’espere que Toul va bien de Ton cole. De mon
cole, Toul va bien. J’espere que Tes journees se
passenl bien el que Toul se deroule comme Tu Ze

souhailes.

N’ hesiTe pAS A me donner O Tes nouvelZes quAnd
Tu as un momenT. Cela me Ferall vraimenl pLaisir

de savoir commen] Tu vas.

Prends soin de Tol.

Volre amie
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Chere Madame,

je vous ecris celTe ZelTre pour vous donner
beaucoup d'amour el beaucoup de bonheur !

Je SAlS quE pArfois elre seule c'esl compZiqué,
donc je Tiens A vous dire que vous Eles
courageuse El que meme A disTance, je pense A
vous !!

Je m'appelle Rachel el j'ai 13 ans, je suis
jeune mais Tres emphaTique el ¢a me Tenais donc
A ceur d'envoyer de £'Amour !

J’EspErE O|UE c\uAnc\ vous fZirez celTe Zellre, un
SOUrire AppArA?TrA sur volre jofi visage !

Je vous souhaile une belle annee pleine de
joie, d'amour el de bonne humeur !

AU-revoir mAQAmE !

Rache? Zwoflski 31310 MonTEsquiEu Volveslre
Répondre a : razki.111521@gmail.com
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J'al rElnArqué qu'/\x force de vivre dans Za rouTine de Za ville, enTre mes eTudes el relourner

Chere Madanme,

chez mes parenls [e week -end, JE pErds Ze conTacT avec £a naTure. Seulemenl, j'Ai compris que
Za naTure esl e qui me soigne fe plus, c'esT elle qui m'Apaise el me permel de Trouver du
repos. Mon affecTion pour £a campagne el ses paysages esT nee du FaiT que j'habiTe dans une
peliTe ville qui se Trouve enlre £a campagne el fe paysage urbain. J'ai donc pu afller
requlieremen] dans des prairies, des champs, sur des colfines ou encore dans des balades en forel

proches de chez moi.

Queloue chose qui A bEAucoup Alde A ele £'arrivee de mon chien Tenshi, if s'AgiT d'un border
llie, une race qui necessile de fui faire des sorTies fonques Trois fois par jour. C'esT avanl
TouT Ze chien de mes parenls, afors je ne Fais pAs chacune de ses balades, n'elanT pas Toujours
chez mes parenls, mais cela a TouT de meme grandemenT accenTue Ze ryThme de mes sorTies dehors
dans £a naTure. Je marche donc plusieurs fois par semaine dans des chemins de Forel el dans Za
campagne. J'Ai Aussi Trouve une passion pour {es randonnees, pArTicuZiérElnEnT dans Les Vosges qui
se Trouvenl non foin de chez moi. Avec ca s'ajoule, par exemple, mon amour pour [e ski Avec ses
paysages enneiges el fes descenles de monTagnes avec Zeurs decors magnifiques. J'Aime Aussi fes
baignades dans £a riviere A cole de ma maison £'eTe. Je crois que je voudrais faire ma vie A £a
campagne, Au plus proc}IE possinE de Za naTure. Mon endroil préféré resTera Toujours Zes Forels,

c'esT £'endroil fe plus ressourcanT qui soil.

RecemmenT, Avec mon cheri, 7' Al decouverT les balades A moTo avec de Tres beaux senTiers de Forel
qui permelTenT Ze passage des molos, c'esT une aulre facon d'ExpérimenTer el de vivre Ze
PAYSAGE. Les balades en voilure, rEgAr(\Er Ze paysage dans £'avion, e Train ou Ze bus, c'esT
aussi une facon d'en proﬂTEr. Quand Jje vous ECris, JE suis dans Za voilure pour aller voir "Le
ChanT des foreTs", un documenTaire qui A ETe Tourné dans fes Vosges, j'ai haTe de pouvoir me
deTendre en Ze conTemplanT. Parce que par £e simple FAiT d'avoir une planTe ou de regarder un
documenTaire sur £a naTure depuis chez soi, c'esT deja une facon de s'y reconnecTer. Quel esl
volre Lien avec ¢a naTure ? Pour ma parl, j'aime Toul de meme Toujours bEAucoup la ville, el
c'esT elle qui me permel aussi de pouvoir relourner A £a naTure pour qu'elle devienne encore

plus précisuse A MES yEUX.

Je vous souhaiTe d'avoir avec vous des choses qui vous deTendenT eT vous ressourcenl. Je vous
souhaiTe TouT Ze bien possinE, EN EspérAnT QUE GA VA pour vous. Prenez bien soin de vous.

Ludivine M. - 19 rue de Paris 57160 RozerieulZes

Répondre a : ludivinemeriot22@gmail.com
Référence de la lettre : 346922
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Je m'appelle Henri, J'Ai 27 ans el c'esl Avec grAnd plaisir que Je

Cher Monsieur,

vous Ecris Aujourd’ hui.

J'aime Le sporT, £a musioue El 7' Al recemmen] relrouve fe pLaisir
de Za LecTure que j'Avais perdu depuis £'adofescence.

En ce momenT, ¢ Fail beau el JE me réjouis de Z'arrivee du
prinTemps. J'ai recemmenl profile de ceTTe meTeo clemenTe pour
voyager A Marseille ou j'ai renconlre quelou'un qui m'a parle de
celTe associaTion. Je me suis donc mis en Tele de parTager queloues

mols AVEC vous, En EspérAnT qu'iZs vous feronT pZAisir.

ET vous, qui Eles-vous ? Qu'esT-ce qui vous anime en ce momenl ?
A quoi pensez-vous ?

Je serais ravi d'en savoir un pelil peu plus sur vous,
evenTuelemenT d'enTendre £'une de vos hisToires. Je suis curieux
de savoir qui vous Eles el qui vous eliEz, sl vous Acceplez de

pAI"TAgEr CEZA AVEC ”)0].

Dans celTe alTenTe, JE Vvous souhaile une Tres belle journéE,
Bien A vous,
Henri

122 Cours LAFAyETTE 69003 Lyon

Répondre a : daudignon.henri@outlook.fr
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Quelle joie de vous Ecrire. JE SAis A quel poinl cerTaines personnes onl besoin de conTacT, de souTien el

Cher Monsieur,
d' amour .

Pour me présenTer, Je me prénommE Alexandra PeTiT. J'ai 23 ans. J'habiTe dans une pelile ville en Seine-
el -Marne, A Meaux. NoTre ville es] connue pour £a brie de Meaux, vous devez suremenl connailre ! ET vous,

Monsieur, diTes-mol, qui eles-vous ? Je suis impaTienTe de vous connailre.

Pour TouT vous dire, 7' Al decide de dedier ceTTe annee A ESSAYET de me connaiTre. Alors Je TesTe pas mal de
choses pour deTerminer reelflemenT ce que j'Aime dans £a Vie. J'ApprédE lire, Je VAis essayer de me melTre A
Za naTaTion el je vais TenTer de me melTre Au dessin égAZEmEnT. ET vous, Monsieur, qu'aimez-vous dans £a

vie 2 Quelds sonl vos pASSE—TEmps ? Cela m'inTeresse bEAucoup !

RecemmenT , JE me suis of ferT Z'opporTuniTé de VOYAGEr un peu. C'elaienT mes Premiers VoyAges hors de France
! Je suis parlie au Japon, A Tokyo, en Ausiralie ou J'Ai Fail plusieurs villes, mais égAZEfrzenT A Bafi, en
Indonesie. Le monde A beaucoup A nous offrir. Je pense que voyager ouvre £'espril, cefa nous permel de
sorTir de sa zone de conforT el de ce que £'on connail Au quolidien. J'aimerais voyager Ze plus possible

dans mA Vie. AvVez-vous voyAgé ? Si oui, ou cela ? Quels sonl vos meilleurs souvenirs ?

Monsieur, j'AimErAis QUE Vous me pArZTEz de vous. D'ou eles-vous ? Quel melier Avez-vous exercé ? De quoi
eles-vous Ze plus fFier dans voTre vie ? ETes-vous heureux ? Je suis Toule ouie, diTes-moi Toul ce qui vous

PASSE  pAr a TeTe !

J'EspErE QUE VOUS AVEZ eTé heureux el QUE Vous ne rEgrETTEz rien de TouT ce que vous Avez Accompli duranT

volre vie, Monsieur.

En EspérAnT que ces pelils mols vous FassenT bEAucoup de bien el qu'if Al meme APpAru un pelil ricTus sur

e beau Visage qu'EsT £e volre !

Je vous souhaile une Tres belle journéE, le soleil monTre son nez, cela rechauffe Zes ceurs, ne Trouvez-

Vous pAs ? )

J'ai haTe de vous fire,

Prenez soin de vous.
A bienTol !

Alexandra PETIT, 20 RUE CLAUDE BERNARD 77100 MEAUX

Répondre a : alex.petit77100@gmail.com
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Depuis queloues jours, Ze soleil esT revenu dans Za ville ou j'}\AbiTE

Chere Madame,

(Paris) ; c'esl £e debul du prinTemps el de TouTes fes promesses qu'il
amene Avec fui.

Voila queloues Temps que je pense A donner de mon Temps el A Ecrire
celTe LeTTre. InsTallee dans un cafe avec vue sur un square (pholo A
£'appui), Je songe Aux enfanls qui s'y amusenl.

Du haul de mes 28 ans, je crois Avoir idenlifie ce A quoi j'Aimerais
consacrer mA Vie : £a recherche el £'enseignemen] (en droil). Les deux
sonl synonymes e Transmission el me semblenT au ceur du sens de £a Vie
humaine (en TouT cas selon ma definiTion) . Cela eTanT, j'ai encore du
mal A agir TanT que Toul n'esT pas parfail - mais je sais que cela

Nn' Arrivera jAmAis I - afors jE m'y ef force, pour rédigEr ma These
noTammenT, ou Aussi dans fes acTiviles physiques que je praTique
(Taekwondo, course el recemmenT naTaTion). Je commence A comprendre
qu'A Trop ref £echir avanl d'agir, Za vie passe sans que £'on Al Agi.
J'espere que Ce sofleil rayonne eqalemenT dans {a vi€le ou vous vous
Trouvez. Je m'inTerroge : quel(s) melier(s) Avez-vous exerce(s) ? Y
AVAIT-i aussi celTe idee de Transmission pendanT vos experiences
professionnel les ?

Je vous envoie plein de douces pensees, Aussi Apaisanles que fe rose des
fleurs qui poinlenl Ze bouT de Zeurs nez aux arbres (voir phoTo) , El
vous souhaile une belle journee/soiree.

JoséphinE RAymond 43, avenue Qe SainT-Mandeé 75012 Paris

Répondre a : 308.raymond@gmail.com
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N'esT-ce pas éTrAngE, d'ecrire des mols, sans connailre £a personne qui Les Lira ? TanT de quesTions SE posenT dans ma Tele :

Chere Madame ,

Qui-esT celTe dame ? Quelle-esl son hisToire, son pAssé ? D'ou vienT-elle ? Qu'a-T-elle vecu ? Me ressemble-T-elle ?

JE NE VOUS CONNAIS PAS, MAIS j'Ai déjl\\ envie de vous connailre !

En Toul cas, je vais me préSEnTer : Je m'appelle Leane, J& suis une jeune FiZle de 22 ans. Je suis une pelile blonde, Toujours
en Train de bavarder. Je vis acTuelfemen] A Paris, ou jE Fais mes £Tudes en Ressources Humaines.

J'aime €a vie, Les sourires, fles cafins, fes chocolals eT fe soleif. Je suis Tres sensible el EmpAThiquE, j'ESSAyE de rendre fes
gens heureux, comme j& £e peux. Pourquoi ai-je decidé d'écrire elTe £elTre 7 A vrai dire, celTe associalion me Touche au plus
profond. J'Al un grAnd—pErE, que Je cheris TanT. Qu'esT-ce qu'if esT drofe ! Ma grAnd—lnErE, elle, esT decedee il y A5 ans.
Je me souviens encore de ces colliers de perfes el e son acenl Lorsqu'elle parlail anglais ! J'ai Toujours eu une admiraTion
pour Les personnes plus Kgées. Vous avez celTe connaissance du monde Que Je n'Ai pas encore, c&lTe vision de £a vie que ' Almerai
deéja avoir ! Car £a vie peul parailre dure parfois. J'aurai aimeé vous parTager un poeme que j'ai ecril :

Je suis une incomprise,

Emerveilfee par ce qui n'esl,

EmporTee par ce qui esT

Je suis UnE rescapeE,

Frappee par fes Tempeles

Qui dans ma TeTe, FonT Za Fele

Je suis une passionne,

J'aime quand £e corps brule

Quand TouT exulle dans chaque ellule

Je suis une dedicale,

Je Touche avec Zes yeux, avec Les mols

Je Lis avec fes corps, avec fes peaux

Je suis une oplinmisTe,

Je ris pour oublier

Quand d'aulres oublienl de rigoler

Je suis une fATiguéE,

De ¢a vie el de ses maux

De ses bas el de ses hauls

Je suis une empaThique,

Je ressens avec Jeurs yeux

Je vois Zeurs bleus el Leurs aveux

Je suis une sensible,

Une crainlive de TouTes fes £armes

Une vicTime de TouTes ces armes

Je suls une emolive,

La TrisTesse m'enivre

ET £a joie me Fail vivre

Je suis el puls je vis

Dans ce monde qui m'oublie.

Je £'al Ecril £ y a (\uslques Années. J'Al Toujours ecril, cela me PEFIIIET d'Exprilner G quE jE ressens, en fe rendanT beau.
L'ecrilure, c'es] aussi une maniere de dire des choses que L'on A pas envie e dire avec Za bouche !

En TouT cas, j'EspErE Que celTe LeTTre vous aura rendue heureuse, au moins duranl quefoues minules ! J'ESPI‘EFE vous revoir A
Travers fes mols.

A Tres vileg,

Léane, 1 chemin du LAgué, 94156 Rungis

Répondre a : |harrault@payplug.com
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