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Chère Madame, 

Je suis Ryan, un lycéen de 17 ans qui habite en 

Californie. Je voulais vous parler d’un de mes passe-temps 

préférés quand j’ai un peu de temps libre : les jeux 

vidéo. Je joue parfois sur ma PlayStation ou en ligne avec 

mes amis. 

 

Je ne joue pas tous les jours parce que j’ai beaucoup de 

devoirs et d’autres activités, mais c’est sympa quand j’ai 

enfin un peu de temps. Quand je joue avec mes amis, nous 

parlons souvent en même temps que nous jouons. Parfois, 

nous sommes tellement occupés à discuter que nous oublions 

complètement le jeu ! 

 

Je me demande à quels jeux vous aimiez jouer quand vous 

étiez jeune. Peut-être aux cartes, aux échecs, aux jeux de 

société ou à quelque chose d’autre. Quel était votre jeu 

préféré ? Je vous souhaite une excellente journée ! 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 
Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 

Référence de la lettre : 350427 
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Chère Madame, 

Voici un petit mot pour potentiellement vous remonter le moral. 

 

Je m’appelle Lindsay j’ai 19 ans je vien de l’Aisne,je fait partie 

d’un comité qui et miss stellar France j’ai d’ailleurs étais élu 1er 

dauphine miss stellar teen 2026. 

 

Je suis actuellement à la recherche de travail (au près des enfants en 

temps que atsem) j’espère y arriver, pour le moment je vais être en 

stage en maternelle. 

J’ai une passion et d’aller courir,  

j’ai un chat aussi que j’aime énormément.  

 

En tout cas j’espère que vous allez bien, ces pour moi un plaisir de 

vous écrire j’espère que vous n’êtes pas seule et que on s’occupe très 

bien de vous en tous cas je vous souhaite que tu bonheur et de belles 

choses je vous souhaite un belle journée et de belles journées à venir. 

Lindsay. 

 
Lindsay, 02270 monceau les leups 4 rue du muguet 
Répondre à : ljurvilliers@gmail.com 
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Chère Madame, 

Voici un petit mot pour vous donnez un peu d’amour et de compagnie quand vous 

recevrez cette lettre.  

 

Je me présente je m’appelle Nawelle, j’ai 17 ans mais 18 ans le 15 septembre. 

J’habite à Merville, j’ai une passion pour les choses comme celle ci que je vous 

fait.  

 

Mon sport préférée a toujours était la gymnastique. Ce qui me rend heureuse chaque 

jour c’est de faire un peu de bien autour de moi comme je suis en train de faire, et 

soutenir les plus grands, mon film préférée est After c’est sortit récemment sur 

prime vidéo c une romance j’adore.  

 

Oh au fait je passe mon permis après demain j’ai très peur j’ai besoin de ce permis 

pour pouvoir travailler et aider mes parents financièrement… je rêverais de pouvoir 

leurs offrir la vie dont il méritent.. 

 

 Je me suis séparé de mon première amour ya 6 mois, j’ai eu beaucoup de mal à m’en 

remettre mais maintenant ça va mieux, on l’oublie pas vrai ?  

 

J’aimerais savoir avec plaisir et si possible comment vous vous appelez ? 

Quel métiers avez vous fait dans votre vie? Quelle est votre activité favorites ? 

Quel est la choses que vous aimez par dessus tout? 

Et qu’elle phrase qui vous a marqué dans votre vie et qui a été d’une grande 

importance?  

 

J’espère que vous allez très bien et je vous souhaite une très belle journée à 

vous.  

Je pense très fort à vous, et je vous envoie toute ma tendresse! 

9 rue Georges Laune 
Répondre à : nawelleduez@gmail.com Référence de la lettre : 350425 
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Cher Monsieur, 

Je vous écris de la Californie où je suis en dernière année de 

lycée. J’ai beaucoup de cours cette année, mais j’essaie aussi 

de trouver du temps pour faire du sport. Je vais à la salle 

cinq ou six jours par semaine, alors mes chaussures de sport 

sont probablement mes objets les plus utilisés ! 

 

J’ai commencé la musculation pendant l’été 2025. Au début, 

je devais apprendre beaucoup de choses, comme comment faire 

correctement les exercices et comment utiliser les machines. 

Maintenant, je connais beaucoup mieux la salle. Je travaille 

même à l’accueil de cette salle, donc je passe vraiment 

beaucoup de temps là-bas ! 

 

Je me demande si vous faisiez du sport quand vous étiez jeune. 

Peut-être que vous aimiez courir, faire du vélo, nager ou jouer 

à un sport d’équipe. Moi, je joue encore au basket de temps 

en temps, surtout pour m’amuser. Je vous souhaite une très 

bonne journée et vous envoie un grand bonjour de Californie. 

 

Amicalement, 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 
Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 

Référence de la lettre : 350424 
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Chère Madame, 

C’est un véritable plaisir de vous écrire et de partager avec vous quelques nouvelles de 

ma vie. 

 

Pour me présenter en quelques mots, je m’appelle Aurélie, j’habite à Cabriès et j’ai 

fêté mes 30 ans en février. Cette année est particulièrement riche en émotions, puisque je 

suis enceinte de mon premier enfant. Nous attendons un petit garçon, dont la naissance 

est prévue quelques jours avant Noël. Cela sera notre plus beau cadeau ! 

 

Ma grossesse se passe bien, même si j’ai été un peu fatiguée par la chaleur durant 

l’été. J’espère que de votre côté vous avez pu rester au frais et que les fortes 

températures n’ont pas été trop difficiles à supporter. 

 

Après plusieurs mois de travaux, mon conjoint et moi avons récemment emménagé dans 

l’ancienne maison de mes grands-parents. C’est une maison qui compte énormément pour 

moi car j’y ai vécu de nombreux souvenirs durant mon enfance. Je suis très émue de 

pouvoir aujourd’hui y construire à mon tour ma vie de famille et d’imaginer mon petit 

garçon grandir dans cette maison remplie de souvenirs. 

 

À travers cette lettre, j’aimerais également apprendre à vous connaître. Comment allez-

vous en ce moment ? Dans quelle ville vivez-vous ? Quel métier exerciez-vous ? Quels 

étaient vos loisirs ou vos passions ? Avez-vous, vous aussi, un lieu cher à votre cœur, 

associé à de beaux souvenirs de famille ou d’enfance ? 

 

J’espère que ces quelques mots vous apporteront un petit sourire. Ce serait un plaisir 

de recevoir de vos nouvelles et de découvrir un peu de votre histoire. 

 

En attendant, je vous souhaite de belles journées. 

 

Bien affectueusement, 

Aurélie CAILLOL - 406 chemin du Moulinet 13480 CABRIES 
Répondre à : aurelie.caillol@live.fr 

Référence de la lettre : 350423 
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Cher Monsieur, 

J’espère que vous allez bien !  

Je m’appelle Louane, j’ai 20 ans, bientôt 21 ans.  

Je vous écris pour vous apporter, (je l’espère), du réconfort ou au moins un petit peu de douceur dans votre 

vie.  

Je commence tout juste ma vie d’adulte. J’ai emménagé avec mon conjoint depuis peu et nous avons adopter un 

petit chat !! On a nommé notre chat Sarabi, nous l’avons adopté auprès d’une association. Sarabi a été 

abandonné dans un carton au milieu de la route, alors j’ai décidé de l’adopter pour rendre sa vie beaucoup plus 

supportable. Même si je l’avoue, mes nuits avec elle sont bien plus insupportable.  

Comme vous l’aurez sûrement compris, j’aime apporter de la douceur dans la vie d’autrui peu importe qui c’est. 

C’est pour ça que je vous écris.  

Même si nous ne connaissons pas, sachez que moi, je pense fort à vous. Je vous trouve très courageux de faire 

parti des bénéficiaires de cette association. Beaucoup n’osent pas.  

Je suppose que vous l’avez été aussi beaucoup, étant jeune et je serais curieuse de savoir quel métier vous avez 

exercé quelques années avant votre retraite.  

Personnellement je suis caissière, je vous avoue que j’aime pas du tout mon travail, mais je ne suis pas à 

plaindre car j’ai un travail qui me permets de vivre très confortablement. Puis je suis encore jeune, ce n’est pas 

ce métier qui va me suivre toute ma vie.  

Si vous voulez en savoir plus sur moi, je vous propose de goûter si vous le pouvez une crêpe avec du chocolat au 

lait fondu à l’intérieur, c’est mon goûter préférée. De sentir de la vanille, c’est mon parfum préféré. D’écouter 

« il te suffisait que je t’aime » de Monsieur Aznavour c’est une de mes musiques préférées. Et de caresser tous les 

chats que vous croisez ! Et quand vous aurez fait tout ça, vous pourrez déjà mieux comprendre qui je suis !  

Et vous quel est votre goût préféré ? Est-ce que vous portez du parfum ? Et quelle est votre musique préférée 

? Et vous avez déjà eu un chat ?  

Je suis un peu curieuse mais je ne pense pas que ce soit vraiment un défaut, ça permet de mieux comprendre le 

monde qui nous entoure.  

Je vais vous raconter une anecdote… Une fois je me baladais dans un champ avec un ami, je devais avoir 13 ans je 

pense. Dans ce champ il y avait une caravane et il y avait une oie. Certains ont des chiens de gardes d’autres 

ont des oies, après tout, pourquoi pas. Et nous avons été très curieux de savoir ce qu’il se trouvait derrière 

cette caravane, car c’est peu commun d’avoir une seule caravane au milieu d’un champs. Et bien nous y sommes 

allés et l’oie nous a couru après et nous a pincer les mollets. Avec du recul c’est très drôle, mais sur le coup 

je peux vous assurer que je me demandais pourquoi j’avais besoin d’être curieuse comme ça.  

Et vous, êtes vous de nature curieux ?  

 

J’espère que mes mots vous auront au moins fait sourire.  

Hésitez pas à me répondre, je n’en serais que ravie !  

 

Sur ces derniers mots, je vous souhaite une très bonne journée !  

Je vous embrasse amicalement. 

Louane, 79200 Parthenay 
Répondre à : louanewzk@gmail.com 

Référence de la lettre : 350421 
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Cher Monsieur, 

Bonjour cher monsieur, 

 

Je ne vous connais pas, mais depuis que j’ai eu cette idée d’écrire une lettre, je ne peux m’empêcher de penser à ce que je vais bien pouvoir vous 

raconter. Alors je prends quelques minutes pour vous, pour vous écrire cette lettre qui, je l’espère, fera apparaître un joli sourire sur votre 

visage. 

 

En écrivant cette lettre, je me suis demandé ce que j’aurais aimé savoir de la personne qui m’écrit si j’étais à votre place. Alors je vais vous 

raconter un peu qui je suis. Je suis quelqu’un qui s’émerveille assez facilement des petites choses. J’ai une grande passion pour la mer et tout ce 

qui touche aux animaux marins, au point d’en avoir fait un vrai projet pour mes études. Au fait, je ne me suis même pas présentée : je m’appelle 

Chloé, j’ai 19 ans et j’étudie la biologie. Et vous, quel métier faisiez-vous ? 

 

Cela m’intéresserait énormément de savoir ce qui a occupé une grande partie de votre vie. Était-ce un métier que vous aviez choisi, ou est-ce le destin 

qui a fait les choses ? 

 

Pour ma part, mon but est d’exercer un métier qui touche à la biologie marine. J’ai toujours adoré visiter les aquariums, être au contact de l’eau, 

me trouver près de l’océan, et j’adore les sciences. J’espère donc que j’arriverai à trouver un métier qui rassemble tout ça. 

 

Pour parler d’autres choses que des études, en dehors de cet univers, je crois que je suis une personne qui trouve beaucoup de bonheur dans les 

petites choses, que ce soit un coucher de soleil, sentir l’odeur de la pluie sur le goudron, voir un arc-en-ciel, retrouver mon lit après une longue 

journée d’hiver, être face à la mer sans voir le temps passer… et j’en passe. Et vous, quelles sont les petites choses qui vous rendent heureux ? 

Pensez-y, cela vous donnera sûrement le sourire ! 

 

J’aimerais savoir quels étaient vos rêves étant plus jeune. Les avez-vous réalisés ? Et maintenant, en avez-vous de différents ? 

 

En ce qui me concerne, j’ai la tête remplie de rêves. Je rêve de parcourir le monde, de contempler de nombreux paysages tous plus beaux les uns que 

les autres, de découvrir de nouvelles cultures, de goûter des plats dans chaque pays que je visiterai. Je rêve aussi de fonder ma famille, pas tout 

de suite, mais c’est un projet qui me tient à cœur. Je rêve d’une maison près de la mer, dans le sud, pourquoi pas à Biarritz, cette ville que 

j’aime tant et que je retrouve chaque année pendant deux semaines en avril. J’adore être près de la mer, le sable chaud, le bruit des vagues, 

l’eau claire, le soleil qui se couche en laissant de belles lumières derrière lui. C’est là-bas que je me sens le mieux. C’est un comble pour une 

fille du Nord, vous ne trouvez pas ? 

 

Je pense que tous mes rêves peuvent être rassemblés en un seul et immense rêve : être comblée d’amour et riche de souvenirs. C’est ça, mon rêve. 

Pouvoir me coucher chaque soir en me disant que cette journée était un cadeau, qui m’a permis d’apprendre et de découvrir de nouvelles choses, et 

surtout de faire le bien autour de moi. 

 

Je crois que c’est justement en réfléchissant à toutes ces choses que je comprends encore mieux pourquoi j’avais envie de vous écrire. Je trouve ça 

tellement beau de pouvoir prendre du temps pour penser à quelqu’un que l’on ne connaît pas, simplement dans l’espoir de lui apporter un peu de 

douceur. C’est ce que je ressens en écrivant ces mots. Le but de ma lettre est de vous donner le sourire, de vous permettre de vous évader un petit 

peu et d’égayer votre journée. 

J’espère que vous avez pris autant de plaisir à lire mes lignes que moi j’en ai eu à les écrire pour vous. 

 

Prenez soin de vous, mon cher monsieur. J’ai été ravie de partager ce beau moment avec vous. 

 

Avec toute ma tendresse, 

 

Chloé 

 

PS : je glisse ici une jolie photo de la mer à Biarritz, qui je l’espère vous fera voyager. 

 

Vous pouvez si vous le voulez me répondre par mail à chloetournant2@gmail.com, ou par courrier postal à 

l’adresse : 119 rue du maréchal Foch, 59227 Saulzoir 

 

119 rue du maréchal Foch, 59227 Saulzoir.                                              Chloé 
Répondre à : chloetournant2@gmail.com 

Référence de la lettre : 350420 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Sacha, je vais avoir 17 ans ce 22 septembre. 

C’est l’année de la terminal et du BAC évidemment.. J’ai 

deux frères, Clarence et Raphaël (je suis donc la seule 

fille de la bande.. ça craint). J’adore voyager, découvrir 

énormément de paysages. J’ai l’impression de me sentir plus 

légère à chaque départ et chaque retour de vacances, des 

souvenirs pleins la tête, des rencontres.. J’adore écrire 

aussi, même si ce n’est pas toujours fameux, je vous joins 

un passage : 

On s’est rencontré pour de vrai, 

On s’est quittés sans jamais être prêts, 

Parti trop vite pour que mon cœur comprenne  

Cette peine restera donc mienne. 

 

Je tiens également un carnet où j’écris un peu tout ce que 

je ressens. J’espère que ces quelques mots vous feront 

plaisir ! 

Prenez soin de vous, bonne journée <3 

 

251 Allée des Pommiers 
Répondre à : sachacornet220909@gmail.com 

Référence de la lettre : 350419 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Maryvonne et je suis une septuagénaire.  

Aujourd’hui j’ai décidé de vous écrire pour passer un moment avec vous. 

J’adore écrire et échanger au hasard des rencontres et vous êtes ce jour une 

belle rencontre, un peu comme celle que j’ai faite dans un endroit très 

particulier appelé « Le Paradis des papillons »- je l’ai visité avec mon mari et 

deux de mes petits-enfants qui ont été émerveillés-. 

C’est un lieu magique où les papillons sont en liberté dans une immense volière 

plantée d’arbres, de buissons et de fleurs luxuriantes – une ambiance presque 

tropicale-. Ils peuvent aussi voler dans un coin jardin auprès de massifs de 

fleurs très colorés sur lesquels ils se posent avec délicatesse : c’est un feu 

d’artifice de couleurs. 

Ils paraissent fragiles et pourtant nous avons appris qu’ils ont des capacités 

d’adaptation à tous les changements climatiques et, malgré les tempêtes et les 

catastrophes, ils sont toujours là. 

Dans ce sanctuaire, ils peuvent se reposer tranquillement sur votre tête (mon 

petit-fils en a baladé un comme cela, déposé sur sa casquette, et il en était 

très fier, et moi très émue). Ils peuvent aussi venir frôler votre nez ou votre 

bouche. 

Je pense que cet animal qui sait si généreusement « s’offrir en spectacle » est 

sans doute un messager silencieux d’amour, peut-être d'un proche absent ou 

parti. J’aime bien y croire ! 

Merci de m’avoir lue et à une autre fois. 

Je me permets de déposer un baiser dans le creux de vos mains. 

Prenez soin de vous ! 

Maryvonne 

 

Maryvonne NADAUD 60 Bis Chemin vert MONTASTRUC La 

Conseillère 
Répondre à : y.my@free.frRéférence de la lettre : 350417 
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Cher Monsieur, 

Je me présente je m'appelle Candice j'ai 18ans , et vous ?  

Je travaille en tant que animatrice dans la région de Saone et loire 

,j'aime enormement aider a ma manière les personnes et beaucoup les 

personnes agés qui me touche particulierement . 

J'ai perdu 2 grand parents du cote de ma mère avant ma naissance et ma 

grand mère du coter de mon père a mes 5ans . 

Il me reste mon grand pere paternelle mais il ne ce souviens plus de 

moi et il parle que espagnol et je t'avoue ce n'est pas mon point 

fort. 

J'ai fais une tentative de suicide y a 1 semaine , je ne sais pas 

pourquoi j'ai fais ca , ca ne mais jamais arriver . 

De ce faite venir travailler est ma seule motivation , mes parents vivent 

a 400 km de chez moi .  

Je n'ai personne la ou je suis . 

Mais les rires des enfants et les remercîments des parents m'aide 

beaucoup . 

J'arrete de parler de moi , dit moi en plus sur toi ? 

D'ou tu viens ? Tu t'appelles comment ? tu as quel age ( sans 

indiscretions) ? Tu as de la familles ? Tu es heureux ? C'est quoi tes 

motivations pour te lever chaque matin ? j'ai beaucoup de questions 

repond a celle que tu veux et dit moi autre choses si tu le souhaite. 

 

Bon je te laisse , je doit retourner au travail . 

Candice Parrilla, 23 rue Edith Piaf , 71100 Chalon sur saone 
Répondre à : candiceparrilla69@gmail.com 

Référence de la lettre : 350416 
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Cher Monsieur, 

Je suis Maeva , je vie dans le puy de dome en France. C’est une très belle 

région , je en sais pas si vous la connaissez mais c’est une région avec pas 

mal de montagnes et de belles vues! Je sais spa si vous l’avez été mais je 

suis assez sportive , j’aime la nature et randonnée , et cette région est 

tellement idéal!  

 

Je suis une jeune ostéopathe, j’aime mon métier et la capacité qu’il me donne 

de pouvoir soulager et prendre soin des personnes, ceci me motive tout le 

matin à me lever! J’aime apprendre chaque jour de nouvelle chose et 

rencontrer des personnes qui m’apprennent aussi pleins de choses!  

 

Pour tout vous dire je décide décrire cette lettre, car j’ai perdu mon grand 

père il y a quelques années, a assez brutalement et assez jeune et je crois 

que ça me fait dune de pouvoir écrire cette lettre et l’envoyer a quelqu’un 

qui a besoin de compagnies, on parlait beaucoup de tout et de rien avec lui 

et ça me fait plaisir de pouvoir le faire avec d’autres personnes.  

 

Je ne vous connais pas encore, alors je vais devoir deviner : plutôt chocolat 

chaud ou café? plutôt Hiver ou été?  

 

Cette lettre est assez courtes mais j’espère susciter en vous quelques choses 

et avoir peut être une réponse !  

J’espère aussi que ces quelques lignes vous auront apporté un petit sourire. 

Et si ce n’est pas le cas, je vais devoir faire mieux dans ma prochaine lettre 

! 

Maeva de Maupasant 
Répondre à : maevalhen42@gmail.com 

Référence de la lettre : 350412 
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Chère Madame, 

Bonjour! Je m’appelle Cyrielle et j’ai bientôt 23 ans. Je vous écris parce que le monde 

m’inquiète souvent et je crois que le meilleur remède est de créer du lien avec les autres. 

J’espère vous apporter un petit moment inattendu et agréable dans votre journée.  

 

Je me présente rapidement: je viens de terminer mes cinq années d’études à la faculté de droit, 

que j’ai commencées à Nantes (une ville que j’ai adorée !) et que j’ai terminées à Paris (une 

ville que j’adore moins). Je passe actuellement l’examen du barreau. Etre avocate est un 

objectif que je me suis fixé il y a 10 ans et qui me tient beaucoup à coeur. C’est donc une 

période stressante en ce moment, dans l’attente des résultats… 

 

Et vous, qui êtes-vous? Je trouve étonnant de se définir par notre métier, et pourtant c’est la 

première chose qui m’est venue à l’esprit. Je n’ai pas dit que j’aimais chanter et jouer de la 

guitare à mes heures perdues; ni que je fais régulièrement des aquarelles pour mes proches; ni 

que j’aime beaucoup ma famille; ni encore que j’ai beaucoup voyagé avec ma grand-mère, et que 

ces voyages m’ont construite. Alors je repose ma question: qu’aimez-vous faire? Avez-vous des 

souvenirs marquants que vous aimeriez me partager? 

 

Nous avons beaucoup à apprendre de vous, qui avez une grande expérience de la vie. Auriez-vous 

un conseil, une leçon de vie que vous voudriez transmettre à notre génération? Actuellement j’ai 

l’impression d’être à un tournant de ma vie: je rentre bientôt dans la vie active, je deviens une 

« vraie » adulte. J’aimerais prendre du recul pour vivre sereinement ce chapitre. 

 

Je n’ai pas d’aventures extraordinaires à vous raconter, mais je serais ravie de lire les vôtres :-

)  

 

 

Je vous souhaite une très belle journée. 

 

Au plaisir de vous lire, 

 

Cyrielle 

Madame Cyrielle PICHON, 27 BIS rue de Noailles (bâtiment de gauche), 78000 Versailles 
Répondre à : cyrielle.pichon@gmail.com 

Référence de la lettre : 350411 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Ryan et je suis un garçon de 17 ans qui vit 

près de Los Angeles. Quand je ne suis pas à l’école ou à la 

salle de sport, j’aime passer du temps avec mes amis. Nous 

n’avons pas toujours besoin d’avoir un programme. Parfois, on 

se retrouve simplement et on parle pendant très longtemps. 

 

On aime aussi regarder des films ensemble. Le problème, c’est 

de choisir le film ! Une personne veut une comédie, une autre 

veut un film d’action et quelqu’un propose toujours un film 

que personne n’a envie de voir. Après vingt minutes, nous 

n’avons toujours rien choisi ! 

 

Est-ce que vous aviez un groupe d’amis avec qui vous passiez 

beaucoup de temps ? Qu’aimiez-vous faire ensemble ? J’imagine 

que vous aviez aussi parfois des discussions où personne ne 

voulait être le premier à choisir ! Je vous envoie mes 

meilleures pensées depuis la Californie. 

 

Amicalement, 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 
Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 

Référence de la lettre : 350410 
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Cher Monsieur, 

Je suis un lycéen de 17 ans en Californie et je passe 

beaucoup de temps à l’école en ce moment. Je suis en 

dernière année, donc je prépare mes candidatures à 

l’université. J’envoie des dossiers, je visite des campus 

avec mes parents et je regarde des présentations en ligne. 

 

Je voudrais étudier le commerce ou l’économie. J’ai aussi 

pris un cours où nous devions créer une entreprise imaginaire 

avec d’autres élèves. Nous avions un nom, un produit et 

même un plan pour gagner de l’argent. Le plus difficile 

était de faire travailler tout le monde ensemble sans que 

quelqu’un dise « mon idée est meilleure » ! 

 

Est-ce que vous aimiez l’école quand vous étiez jeune ? 

Quelle était votre matière préférée ? Je vous souhaite une 

excellente journée ! 

 

Amicalement, 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 
Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 

Référence de la lettre : 350409 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Ryan, j’ai 17 ans et je vous écris de la 

Californie, aux États-Unis. Une de mes activités préférées 

c'est de sortir manger avec mes amis. Nous avons 

plusieurs restaurants que nous aimons, mais choisir où 

aller peut être le plus grand problème de la soirée ! 

 

J’aime beaucoup des restos américains comme Chipotle, In-

N-Out et Panda Express. Ces derniers temps, je fais un 

peu plus attention à ce que je commande parce que je 

fais beaucoup de musculation. Mais quand mes amis 

proposent quelque chose de vraiment bon, je ne vais pas 

dire non ! Est-ce que vous aviez un restaurant préféré 

quand vous étiez plus jeune ? Quel était votre plat 

préféré ? J’espère que vous passez une bonne journée et 

que cette petite lettre vous fera sourire. 

 

Amicalement, 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 
Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 

Référence de la lettre : 350407 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Sherine j’ai 18 ans je ne sais pas 

de quoi vous aimeriez entendre parler mais j’espère 

que vous avez passer une merveilleuse journée moi 

oui mais je suis un peu stressé car demain je fais 

ma rentrée en licence de lettre à la Sorbonne. Ce 

n’était pas exactement ce que je souhaitais faire 

mais ce n’est pas grave. Je passes beaucoup de 

temps avec ma grand mère donc cela me tenais à 

cœur de vous écrire. J’admire votre sagesse et 

votre vécu et si vous aviez un conseil à me donner 

pour la suite que serait il ? Au plaisir d’avoir 

votre retour❤ pour la suite je vous souhaite 

beaucoup de bonheur. Sherine 

Sherine Coulibaly 49 rue pasteur les mureaux 

78130 
Répondre à : sherinecoulibaly@gmail.com 

Référence de la lettre : 350406 
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Cher Monsieur, 

Bonjour  

Alors tout d’abord je m’appelle Manuia j’ai 24 ans originaire de la Polynésie française  

j’habite dans le sud de la France à  Toulouse plus précis ,j’espère que vous vous 

porter bien en cette magnifique période  d’été ..  

 

aujourd’hui nous somme le jeudi 10 septembre 2026 , il est actuellement 00:37 es je 

me suis dit je j’aller vous écrire un petit mot. 

 

Je ne vous connais pas, mais je tenais simplement à vous offrir quelques mots, comme 

une petite lumière déposée sur votre chemin. 

 

La vie vous a sûrement appris que certains jours sont plus faciles que d’autres. Elle 

vous a peut-être donné de beaux souvenirs, mais aussi des épreuves et des moments de 

solitude. Pourtant, après toutes ces années, vous êtes encore là, et rien que cela 

mérite d’être salué. 

 

N’oubliez jamais que votre vie a de la valeur, que votre histoire compte et que votre 

présence peut encore apporter beaucoup autour de vous. 

 

Même lorsque les journées semblent longues, gardez une petite place pour l’espoir. Il 

n’est jamais trop tard pour recevoir un sourire, partager un moment, faire une belle 

rencontre ou simplement apprécier un rayon de soleil. 

 

Je vous souhaite de continuer à trouver de petites raisons de sourire, de la douceur dans 

vos journées et surtout, de ne jamais oublier que vous méritez d’être entouré, respecté 

et aimé. 

 

Prenez soin de vous. Et souvenez-vous : tant qu’il y a un nouveau jour, il y a 

toujours une nouvelle petite raison d’espérer. Prenez soins de vous �� 

Manuia 
Répondre à : ntlgnuyaa@gmail.com 

Référence de la lettre : 350405 
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Chère Madame, 

Je m’appelle Léane, et vous ? 

 

Je ne sais pas vraiment par où commencer. Peut-être est-ce justement le propre des pensées qui nous traversent : elles n’ont ni 

début, ni fin, elles arrivent, s’entremêlent, se bousculent, parfois sans même que l’on sache pourquoi. À vingt ans, j’ai 

l’impression que mon cerveau fulmine. Je me pose mille et une questions, sur tout, sur rien, sur moi, sur les autres, sur le 

monde et sur ce drôle de chemin qu’est la vie.  

 

Et puis, en y réfléchissant, je me dis que je ne suis certainement pas la seule. Peut-être que nous sommes tous habités par des 

milliers de questions. Certaines sont immenses, d’autres minuscules, certaines nous empêchent de dormir tandis que d’autres 

disparaissent aussi vite qu’elles sont apparues. Peut-être est-ce simplement notre nature humaine, de chercher à comprendre, à 

donner du sens, à avancer malgré les incertitudes que ce monde nous offre. 

 

Nous sommes des êtres étonnants. Nous sommes faits de contradictions, de fragilités, d’élans et de doutes. L’être humain est 

complexe parfois incompréhensible mais peut-être est-ce justement ce qui le rend si merveilleux. 

 

Je ne vous connais pas. Je ne sais rien de votre histoire, de vos blessures, de vos victoires ou de vos silences. J’ignore ce que 

vous vivez en ce moment et ce que vous avez dû traverser pour arriver jusqu’ici. Mais je me doute que votre vie n’a pas toujours 

été brillante, lumineuse et merveilleuse.  

 

Et pourtant, je crois profondément qu’elle est belle, peut-être grâce à ces nuances et à ces contrastes. Parce que le bonheur 

n’aurait peut-être pas la même saveur si nous n’avions jamais connu la tristesse. Parce qu’un rayon de soleil paraît parfois 

plus éclatant après plusieurs jours de pluie. Parce qu’il y a des jours où l’on ne demande pas à la vie d’être belle, 

seulement de nous laisser le temps de retrouver ce qui l’est. 

 

Il y aura certainement des moments où vous aurez l’impression que certaines douleurs n’ont ni issue ni finalité. Des moments où 

demain semblera aussi sombre qu’aujourd’hui, où les jours se ressembleront jusqu’à vous faire oublier qu’ils peuvent changer.  

 

Dans ces moments-là, je voudrais simplement vous dire une chose : levez les yeux et regardez le monde. 

 

Regardez tout ce qui existe encore autour de vous. Les arbres qui continuent de pousser, les gens qui rient dans la rue, le ciel 

qui change de couleur au fil des heures, une chanson qui vous bouleverse sans que vous sachiez exactement pourquoi. Il y a tant 

de choses que nous ne remarquons plus parce que nous sommes trop occupés à regarder ce qui nous fait mal.  

 

Je crois que cette lettre est née de cette envie-là : celle de rappeler qu’il existe encore du beau, même lorsque nous avons du 

mal à le voir. 

 

Écrire sans véritable ligne directrice peut s’avérer compliqué, surtout lorsque cela fait longtemps que je n’ai pas laissé mon 

imagination prendre autant de place. Alors peut-être que cette lettre n’a pas réellement de direction. Peut-être qu’elle est 

simplement une succession de pensées, de souvenirs, d’émerveillements et d’espoir. Mais au fond, j’aime assez cette idée. Après 

tout, nos vies elles-mêmes ne suivent pas toujours une ligne parfaitement tracée. 

 

Cette lettre, si elle doit avoir un message, serait peut-être celui-ci : je crois en l’amour, en l’espoir et en ce qu’il y a de 

bon dans ce monde. 

 

Je suis profondément utopiste, peut-être même un peu trop. Je sais que le monde est loin d’être parfait. Je sais qu’il existe de 

la violence, de l’injustice, de la solitude et des choses que nous ne pouvons pas toujours réparer. Mais je refuse de croire que 

tout cela est tout ce qui existe. Parce qu’il y a aussi tant de beauté. 
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Quelle chance, tout de même, d’être en vie. 

 

Quelle chance de pouvoir ouvrir les yeux le matin et respirer l’air frais du jardin ou même l’air plus ou moins vicié d’une grande 

ville. Quelle chance de pouvoir découvrir le monde, parfois en marchant pendant des heures, parfois simplement derrière un écran. 

Quelle chance de pouvoir apprendre, comprendre et s’émerveiller à tout âge.  

 

Alors peut-être qu’au milieu de toutes nos questions, il y en a une que nous oublions parfois de nous poser :  

 

« Et si demain était plus beau que je ne l’imagine ? » 

 

Je ne connais pas la réponse. 

 

Mais j’ai envie d’y croire. 

 

Alors, restez curieux, toujours. Émerveillez-vous des plus petites choses comme des plus grandes. Riez jusqu’à en avoir mal au 

ventre, aimez sans compter, osez, tombez, recommencez. Ayez des regrets, peut-être, mais ne les laissez jamais devenir des remords. 

Soyez pleinement vous-mêmes, avec vos forces, vos failles et vos contradictions. Vivez, véritablement, sans avoir peur de ressentir 

trop fort. Et surtout, aimez-vous du plus profond de votre âme, avec la même tendresse et la même admiration que celles que je 

porte à l’Humain. 

 

Et n’oubliez pas, après la pluie vient le beau temps.  

 

Affectueusement, 

Léane, 835 Chemin du Trastour, Roquefort-les-Pins 
Répondre à : preveleane@gmail.com 

Référence de la lettre : 350404 
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Chère Madame, 

Bonjour !! Comment allez vous ?? Je vais me permettre de 

te tutoyer car je trouve sa plus amicale ! Je me présente 

je m’appelle Mallaury j’ai 18 ans j’ai finit le lycée 

j’ai eu mon bac sans mention .. mais malgres tout j’ai 

réussi j’ai fait 3ans d’étude dans un lycée que je n’aimais 

pas, à lheur actuelle je passe le permit pour ensuite 

déménager chez mon copain pour avoir un travaille Bref le 

sujet n’est pas moi mais toi, j’aimerais savoir comment tu 

te sens ? Et pourquoi tu te sens comme ça, je te ment pas 

j’ai peur de devenir vieille.. pourtant je trouve sa beau 

alors voila j’aimerais ton ressenti comment tu t’es senti 

quand tu as commencé à avoir 50 ans, avais tu peur?, 

pardon si mes questions sont indiscrète mais j’aimerais 

discuter avec quelqu’un plus âgée que moi avec des 

expériences sans réseaux ect.. 

J’attend ta réponse avec impatience !  

Bonne journée à toi et j’espère que tes repas son pas trop 

vert ❤ 

21470.0 
Répondre à : mallaury.myotte02@icloud.com 

Référence de la lettre : 350403 
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Cher Monsieur, 

Je m’appelle Ryan, j’ai 17 ans et je suis en dernière année de 

lycée en Californie. Comme beaucoup de lycéens, je pense 

beaucoup à mon avenir, mais j’essaie aussi de profiter de ma vie 

actuelle. Entre mes cours, mon travail, mes amis, le sport et 

mes activités, mes journées passent vraiment vite ! 

 

Une chose que j’ai apprise récemment, c’est qu’il ne faut pas 

avoir peur d’essayer quelque chose de nouveau. J’ai fait du 

basket, de la musculation, du tutorat, des stages et différents 

programmes pendant mes années de lycée. Certaines expériences 

m’ont beaucoup plu et d’autres m’ont simplement aidé à 

comprendre ce que je préférais. Je pense que c’est un peu comme 

essayer des plats différents dans un restaurant. On ne sait 

jamais lequel sera notre préféré avant de l’avoir goûté ! 

 

Merci d’avoir pris le temps de lire ma lettre. Je vous souhaite 

beaucoup de sourires, de beaux souvenirs et de moments heureux. 

 

Amicalement, 

Ryan ryanstratton777@gmail.com 

Répondre à : ryanstratton777@gmail.com 
Référence de la lettre : 350402 

 


