Je suis Ryan, un fyceen de 17 ans qui habile en

Chere Madame,

Californie. Je voufais vous parfer d’un de mes passe- Tem ps
preferes quand §7ai un peu de Temps fibre : fes jeux
video. Je joue parfois sur ma PLaySTaTion ou en figne Avec

MES AMIS.

Je ne joue pas Tous fes jours parce que j’Ai beaucoup de
devoirs el d’aulres AcTiviles, mais c’esT sympa quand j’Ai
enfin un peu de Temps. QuAnd Je joue AVec mes Amis, nous
parfons souvenl en MEME Temps que nous jouons. Parfois,
nous sommes Ted{emenT occupes A disculer que nous oubZions

compleTemenT fe jeu !

Je me demAnde A quels jeux vous Aimiez Jouer quAnd vous
eliez jeune. Peul-elre aux carTes, Aux echecs, Aux jeux de
sociele ou A quelque chose d’aulre. Quel eTail volre jeu
prefere ? Je vous souhaile une excelfenTe journee !

Ryan ryansTralTon777@qmaif . com

Répondre a : ryanstratton777@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Chere Madame,

Voici un pelil mol pour polenTiellemenT vous remonTer e moral.

Je m’appelle Lindsay j'ai 19 ans je vien de £’Aisne,je Fail parTie
d’un comile qui el miss sTedlar France j’ai d’ailleurs eTais efu ler
dauphine miss sTe€far Teen 2026.

Je suis AcTuefflemenT A £a recherche de Travail (au pres des enfanTs en
Temps oue Alsem) j’EspErE y Arriver, pour e momenl je vais EIre en
sTage en maTernedle.

J'Ai une passion el d’aller courir,

Al un chaT aussi que j’Aime enormemen] .

En TouT cas j’espere que vous alflez bien, ces pour moi un plaisir de

vous Ecrire j’espere que vous n’eles pas seule el que on s’occupe Tres
bien de vous en Tous cas je vous souhaile que Tu bonheur el de belles
choses je vous souhaile un belfe journee el de belles journees A venir.

Lindsay .

Linc\SAy, 02270 monceau fes feups 4 rue du muquel

Répondre a : ljurvilliers@gmail.com
Référence de la lettre : 350426
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Voici un pelil mol pour vous donnez un peu d’amour el de compagnie quand vous

Chere Madame,
recevrez celle ZelTre.

Je me présenTE jE m'AppEZZE Nawel e, j’Ai 17 ans mals 18 ans e 15 SEpTElnbrE.

3" habiTe A Merville, j’Al une passion pour fes choses comme celle ci que JE Vous

Fail.

Mon sporT preferee A Toujours ETAIT A gymnasTique. Ce qui me rend heureuse chaque
jour c’esT de faire un peu de bien auTour de moi comme je suis en Train de Faire, el
soulenir fes plus grands, mon fifm preferee esT AfTer c’esT sorTil recemmenT sur

rime vidéo ¢ une romance ’Adore.
P ]

Oh au falT JE pAsse mon permis AprEs demain Al Tres peur J’Ai besoin de ce permis
pour pouvoir Travailler el alder mes pArEnTs FinancieremenT... jE FEVErAlS OF pouvoir

Leurs offrir £a vie donT i meriTenT..

Je me suis sepAre Qe mon premiere Amour yA 6 mois, j’Ai eu beaucoup de mAal A m’en

remel Tre mais mainTenan] ca va mieux, on £’'oublie pAS Vrai ?

J’ aimerais savoir avec pfaisir el si possible commenT vous vous Appelez ?

Quel meTiers avez vous FaiT dans volre vie? Quelle esT volre acTiviTe Favoriles ?
Quel esT £a choses que vous Aimez par dessus Toul?

ET qu’elle phrase qui vous A marqueé dans volre vie el aui A e d’une grande

im porTAnCE?

J'EspErE QUE Vous allez Tres bien el jE vous souhaiTe une Tres belle journéE A
VOuS.
Je pense Tres forT A vous, el je vous envoie Toule ma Tendresse!

9 rue Georges LAune

Répondre a : nawelleduez@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Je vous ecris oe £a Cafifornie ou jE suis En OErNiErE ANNEE OE

Cher Monsieur,

ZycéE. J’Al bEAucoup de cours celTe Annee, mais j’ESSAiE AUSSI
de Trouver du TEmps pour Faire du sporT. Je vais A £Za salle
cing ou six jours PAr SEMAINE, afors mes chaussures Qe sporT

sonl probAbZEmEnT mES objETs les plus uTifises !

J3’ai commence £a musculaTion pendanT £'eTe 2025. Au debul,
jE devais ApprEnc\rE bEAucoup de choses, comme commenT Faire
correcTemenT Zes exercices el commenl ulifiser fes machines.
MainTenanT, Je connais bEAucoup mieux Za salle. Je Travaille
meme A £’accueil de ceTTe salle, donc Je passe vraimen]

bEAucoup de Temps Zn-bas !

Je me demande si vous faisiez du sporT quand vous eTiez jeune.
Peul -eTre QUE VOuSs Aimiez courir, Faire du velo, NAGEr Ou jouer
A un sporT d’éc\uipE. Moi, Jje Joue Encore Au baskeT de TE/nps
en Temps, surloul pour m’amuser. Je vous souhaiTe une Tres

bonne journéE el vous ENVOiE un grAnd bonjour de Caflifornie.

AmicalemenT,

Ryan ryanslTralTon777@qgmail . com

Répondre a : ryanstratton777@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Chere Madame,

C’esT un veriTable pZAisir de vous ecrire el Qe pArTAger AVEC VOUS o\uEZo\ues nouvelles Qe

mA VIE.

Pour me presenler en quelques mols, je m’appelle Aurelie, j’hAbiTE A Cabries el Al
fETe mes 30 ans en fevrier. CeTTe annee esT parTiculieremenT riche en emoTions, puisque je
suis enceinle de mon premier enfanT. Nous aTTendons un pelil garcon, donT £a naissance

es| préqu quelques jours avanT Noel. Cela sera nolre plus beau cadeau !

MA Qrossesse SE pASSE bien, meme si j'Ai ETE un PEU fATiguéE pAr Za chaleur duranT
2€eTe. J’EspErE quE de volre colé vous Avez pu resTer au frais el quE Les ForTes

TemperaTures n’onl pas eTe Trop difficiles A supporTer.

Apres plusieurs mois de Travaux, mon conjoinl el moi Avons recemmenT emmenage dans
¢’ ancienne maison de mes grands-parenls. C’esl une maison qui complTe enormemenT pour
moi cAr j'y Al vécu de nombreux souvenirs duranT mon enfance. Je suis Tres emue de
pouvoir Aujourd”hui y consTruire A mon Tour ma vie de Famille eT d’imaginer mon peTil

garcon grandir dans ceTTe maison remplie de souvenirs.

A Travers celTe ZelTre, j'AimerAis égAZEmEnT ApprendrE A vous connailre. CommenT allez-
vous en ce momenl ? Dans o\uEZZE ville vivez-vous ? Quel melier exerciez-vous ? Quels
eTaienT vos Zoisirs ou vos pAssions ? Avez-vous, vous Aussi, un fZieu cher A volre ceur,

Associe A de beaux souvenirs de Familfe ou d’enfance ?

J’EspErE que ces quelques mols vous ApporTeron] un pelil sourire. Ce serail un p/aisir

de recevoir de vos nouvelZes el de decouvrir un peu de volre hisToire.
En aTTendanT, je vous souhaiTe de belles journées.

Bien affecTueusemenT,
Aureflie CAILLOL - 406 chemin du Moufinel 13480 CABRIES

Répondre a : aurelie.caillol@live.fr

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Cher Monsieur,

J’espere que vous Allez bien !

Je m'appelle Lovane, j'Ai 20 ans, bienToT 21 ans.

Je vous Ecris pour vous apporler, (je £’espere), du reconforT ou Au moins un pelil peu de douceur dans volre
Vi,

Je commence Toul jusTe ma vie d’adulTe. J’ai emmenage Avec mon conjoinT depuis peu el nous Avons adopler un
peliT chal 11 0n A nomme noTre chal Sarabi, nous £’avons adopleé Aupres d’une associalion. Sarabi a Ele
abandonne dans un carTon au mifieu de £a rouTe, afors j’ai decidé de £’adopler pour rendre sa vie beaucoup plus
supporTable. Meme si je £’avoue, mes nuils avec e€fe sonT bien plus insupporTable.

Comme vous {’aurez suremenl compris, j'Aime apporTer de £a douceur dans £a vie d’aulrui peu imporTe qui c’esl.
C’esT pour ¢a que je vous Ecris.

Meme si nous ne connaissons pas, sachez que moi, je pense forT A vous. Je vous Trouve Tres courageux de faire
parTi des beneficiaires de ceTTe associaTion. Beaucoup n’osenl pas.

Je suppose que vous £’avez ETE aussi beaucoup, ETanT jeune el je serais curieuse de savoir que/ meTier vous Avez
exerce queloues annees avanl volre relraile.

Personned{emen] Je suis caissiere, je vous Avoue que j’aime pas du Toul mon Travail, mais je ne suis pas A
plaindre car j’ai un Travail qui me permels de vivre Tres conforTablemenT. Puis je suis encore jeune, ce n’esT pas
ce meTier qui va me suivre TouTe ma Vie.

Si vous voulez en savoir plus sur moi, je vous propose de gouler si vous {e pouvez une crepe Avec du chocolaT au
AT Fondu A £’inTerieur, c’esT mon qouTer preferee. De senlir de £a vanille, c’esT mon parfum prefere. D’ecouler
« il Te suffisail que je T’aime » de Monsieur Aznavour c’esT une de mes musiques preferées. ET de caresser Tous Zes
chaTs que vous croisez ! ET quand vous aurez Fail TouT ¢a, vous pourrez deja mieux comprendre qui je suis !

ET vous quel esT volre gouT prefére ? EsT-ce que vous porTez du parfum ? ET quelfe esT volre musique preféree
? ET vous Avez dEja eu un chal ?

Je suis un peu curieuse mais je ne pense pAs que ce soil vraimenl un defaul, c¢a permel de mieux comprendre fe
monde qui nous enToure.

Je vais vous raconler une anecdole.. Une fois je me baladais dans un champ avec un ami, Je devais Avoir 13 ans je
pense. Dans ce champ if y avail une caravane el i y avail une oie. CerTains onT des chiens de gardes d’aulres
onT des oies, Apres TouT, pourquoi pas. ET nous avons e Tres curieux de savoir e qu’if se Trouvail derriere
ceTTe caravane, car c’esT peu commun d’avoir une seufe caravane au mifieu d’un champs. ET bien nous y sommes
alles €T £’oie nous A couru Apres el nous A pincer fes mollels. Avec du recul c’esT Tres drole, mais sur £e coup
je peux vous assurer que je me demandais pourquoi j’Avais besoin d’Ere curieuse comme A.

ET vous, eles vous de naTure curieux ?

J'EspErE que mes mols vous auronl Au moins FaiT sourire.

HesiTez pas A me répondre, je n’en serais que ravie !

Sur ces derniers mols, je vous souhaile une Tres bonne journee !
Je vous embrasse amicalemenT.
Louane, 79200 ParThenay

Répondre a : louanewzk@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Cher Monsieur,

Bonjour cher monsieur,

Je ne vous connais pas, mAis depuis que j'Ai eu ceTTe idée d’Ecrire une £eTTre, je ne peux m'empecher de penser A ce que je VAis bien pouvoir vous
raconler. Afors je prends quelques minules pour vous, pour vous ecrire ceTTe £eTTre qui, je £'espere, fera apparailre un jodi sourire sur volre

VisAge.

En ecrivanl ceTTe LeTTre, je me suis demandé ce que j'Aurais Aimé savoir de £a personne qui m'ecril si j'eTals A volre place. Alors jJe vais vous
raconler un peu qui je suis. Je suis quedoqu’un qui s’emerveille assez FacilemenT des peliles choses. J'Ai une grande passion pour £a mer el TouT ce
qui Touche Aux Animaux marins, Au poinlT d'en avoir FAIT un vrai projel pour mes Tudes. Au Fail, je ne me suis meme pas presenTée : Je m’appelle

Chlog, j'Al 19 ans el j’eTudie £a biologie. ET vous, quel meTier faisiez-vous ?

Cela m'inTéresserail Enormemen] de savoir ce qui A occupé une grande parTie de volre vie. ETAIT-ce un meTier que vous Aviez choisi, ou esT-ce Ze desTin

qui A FAlT £es choses ?

Pour ma parT, mon bul esT d’exercer un meTier qui Touche A £a biologie marine. J'ai Toujours adoré VisiTer Zes aquariums, ETre Au conlTacT de £’eau,

me Trouver pres de £’océan, el j'adore fes sciences. J'espere donc que j'arriverai A Trouver un meTier qui rassemble TouT ¢a,

Pour parler d’auTres choses que des £Tudes, en dehors de ceT univers, je crois que je suis une personne qui Trouve beaucoup de bonheur dans fes
peliTes choses, que ce soil un coucher de sofeil, senlir £'odeur de £a pluie sur Le goudron, voir un arc-en-cied, relrouver mon £iT apres une fongue
journee d’hiver, ETre face A £a mer sans voir e Temps passer.. el j’en passe. ET vous, quelles sonl fes peTiles choses qui vous rendenT heureux ?

Pensez-y, cela vous donnera siremenl {e sourire !
J’ Aimerais savoir queds ETAienT vos reves eTanT plus jeune. Les Avez-vous realises ? ET mainTenanT, en avez-vous de différenTs ?

En e qui me concerne, j'Al £a TeTe remplie de reves. Je reve de parcourir £e monde, de conTempler de nombreux paysages Tous plus beaux fes uns que
Les auTres, de découvrir de nouvedles culTures, de qouler des plals dans chaque pays que e VisiTerai. Je réve Aussi de Fonder ma Famiéfe, pas TouT
de suile, mais c’esT un projel qui me TienT A ceur. Je reve d'une maison pres de £a mer, dans fe sud, pourquol pas A Biarrilz, celTe viéle que
j'aime TanT €T que je reTrouve chaque année pendanl deux semaines en Avril. J'adore Elre pres de Za mer, fe sabfe chaud, fe bruil des vaques,
£7enu claire, Le soleil qui se couche en £aissanT de belles Lumieres derriere ful. C'esT £A-bas que je me sens fe mieux. C'esT un combfe pour une

fi€le du Nord, vous ne Trouvez pas ?

Je pense que Tous mes reves peuvenl Elre rassemblés en un seuf el immense reve : Elre comblée d'amour el riche de souvenirs. C'esT ¢a, mon reve.
Pouvoir me coucher chaque soir en me disanT que ceTTe journée ETAil un cadeau, qui m’a permis d’apprendre el de découvrir de nouvelles choses, el

surTouT de Faire Ze bien auTour de moi.
Je crois que c’esT jusTemenT en reffechissanT A TouTes ces choses que je comprends encore mieux pourquoi j’avais envie de vous ecrire. Je Trouve ¢a
TellemenT beau de pouvoir prendre du Temps pour penser A quelqu’un aque £’on ne connail pas, simplemenT dans £’espoir de fui apporTer un peu de
douceur. C'esT ce que je ressens en Ecrivanl ces mols. Le buT de ma £elTre esT de vous donner {e sourire, de vous permellTre de vous evader un pelil
pev el d’Egayer volre journee.

J’espere que vous Avez pris AuTanT de plaisir A fire mes Lignes que moi j’en Al eu A Zes Ecrire pour vous.
Prenez soin de vous, mon cher monsieur. J'Ai ETE ravie de parTager ce beau momenT Avec vous.

Avec TouTe ma Tendresse,

Chloe

PS : je gfisse ici une jolie phoTo de £a mer A Biarrilz, qui je £'espere vous Fera voyager.

Vous pouvez si vous {e voulez me répondre par mail A chloeTournAnTZ@gInATl.com, ou par courrier posTal A
£’Adresse : 119 rue du marechal Foch, 59227 Saulzoir

119 rue du marechal Foch, 59227 Saufzoir. Chloe

Répondre a : chloetournant2@gmail.com
Référence de la lettre : 350420
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Je m’AppEZZE Sacha, JE VAIs Avolr 17 Ans ce 22 SEpTEmbrE.

C’es] £'annee de Za Terminal eT du BAC evidemmenT.. J'Al

Chere Madanme,

deux freres, Clarence el Raphael (Je suis donc Za seule
file de €a bande.. ¢a crainT). J’adore voyager, dEcouvrir
enormemen] e pAaysages. J'Al £'impression de me senlir plus
legere A chaque deparT el chaque relour de vacances, des
souvenirs pleins €a TeTe, des renconlres.. J'adore ecrire
aussi, meme si ce n’es] pas Toujours fameux, je vous joins
uUn PASSAGE

0n s’esl renconTre pour de vrai,

0n s’esT quilTes sans jamais eTre prels,

ParTi Trop vile pour que mon ceur comprenne

Cel Te pEinE resTera donc mienne.

Je Tiens égAZEmEnT un cArnel ou j’écris un peu Toul ce que
jE FESSENS . J’EspErE UE CES quEunEs moTs vous feronT
plaisir ! —

Prenez soin Qe vous, bonne journéE <3

251 AZZee des Pommiers

Répondre a : sachacornet220909@gmail.com
Référence de la lettre : 350419
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Je m'AppEZZE MAryvonne El jE Suls UnEe SEpTuAgénAirE.

Chere Madame,

Aujourd”hui j’Ai decide de vous Ecrire pour passer un momenl Avec vous.

3’ adore ecrire ] echanger au hasard des renconlres el vous eles ce jour une
belle renconTre, un peu comme cefle que j'Ai faiTe dans un endroil Tres
parTiculier aAppelé « Le Paradis des papiflons »- Je £’ai visile avec mon mari el
deux de mes peliTs-enfanTs qui onT eTe emerveilles-.

C’esT un Liew magique ou Zes papillons sonl en LiberTe dans une immense voliere
péanTee " arbres, de buissons el de fleurs fuxurianles — une ambiance presque
Tropicale-. I¢s peuvenl aussi voler dans un coin jardin Aupres de massifs de
fleurs Tres colores sur Lesquels ifs se posenl avec delicaTesse : c’esT un feu
d’arTifice de couleurs.

I{s paraissen] fragiles eT pourTanT nous avons Appris qu’ifs onl des capaciTes
d’adapTaTion A Tous Zes changemenTs cfimaTioues eT, malgre fes Tempeles el fes
CATAsTrophEs, i¢s sonT Toujours A,

Dans ce sancluaire, ifs pEuVEnT SE PEPOSEN TrAnquTZZEmEnT sur volre Tele (mon
peliT-fils en A balade un comme cela, depose sur sa casquelle, el if en eTail
Tres Fier, eT moi Tres emue). Ifs peuvenl Aussi venir froler volre nez ou volre
bouche.

Je pense que cel animal qui sail si genereusemenl « s’offrir en specTacle » esT
sans doule un messager sifencieux d'amour, peul-elre d'un proche absenl ou
parTi. J’aime bien y croire !

Merci de m’avoir Zue el A une aulre fois.

Je me permels de Oeposer un baiser dans e creux de vos mains.

Prenez soin de vous !

MAryvonnE

Maryvonne NADAUD 60 Bis Chemin verT MONTASTRUC La

Conseilere
Répondre a : y.my@free.frRéférence de la lettre : 350417
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Je me préssnTE jE m'AppEZZE Candice j'Ai 18ans , el vous ?

Cher Monsieur,

Je Travaille en TanT que animaTrice dans £a region de Saone el Zoire
,]"'Aime enormemenT Aider A mA maniere {es personnes el beaucoup fes
personnes Ages qui me Touche parTiculieremenT .

J'ai perdu 2 grand parenls du cole de ma mere avanl ma naissance el ma
grand mere du coler de mon pere A mes 5Ans .

I{ me resTe mon grand pere palernedle mais i€ ne ce souviens plus de
moi el il parle que espagnol el je T'avoue ce n'esT pas mon poinl
ForT.

J'ai Fais une TenTaTive de suicide y A 1 semaine , je ne sAis pas
pourquoi j'Ai fals ca , cA ne mais jamais arriver .

De ce faile venir Travailler esT ma seule molivaTion , mes parenls vivenl
A 400 km de chez moi .

Je n'Ai personne £a ou e suis .

Mais Zes rires des enfanTs el fes remercimenls des parenTs m'aide
beaucoup .

J'arrele de parfer de moi , il moi en plus sur Toi ?

D'ou Tu viens ? Tu T'appelles commen] ? Tu as quel age ( sans
indiscreTions) ? Tu as de £a famifles ? Tu es heureux ? C'esT quoi Tes
moTivaTions pour Te {lever chaque malin ? j'Ai beaucoup de quesTions

repond A elle que Tu veux el dil moi Aulre choses si Tu £e souhailk.

Bon je Te faisse , e doiT relourner au Travaif .

Ccandice ParriZfa, 23 rue EQITh Piaf , 71100 Chafon sur saone

Répondre a : candiceparrilla69@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Je suis Maeva , JE Vie dans L puy de dome en France. C’esT une Tres belle

Cher Monsieur,

région » JE En sAis pas si vous £a connaissez mais c’esl une région AVEC pAS
mal Qe monTagnes el de belles vues! Je sais spA si vous £’Avez ETE maAis je

SUiS ASSEZ sporTiVE , j’AimE Za naTure el randonnee , el celTe région sl

TellemenT ideal!

Je suis une jeune osTéopAThE, ' Aime mon meTier el Za CApAciTé qu’if me donne
de pouvoir souZAgEr El prEndrE soin des PErsonnes, cecl me molive Toul /e
malin A me Zever! J’Aime ApprendrE chAo\UE jour de nouvelZe chose el

renconrer Qes personnes aui m’Apprennen] Aussi pleins de choses!

Pour Toul vous dire je decide decrire celTe ZelTTre, car j'ai perdu mon grand
pere il y A quelques Annees, A assez bruTalemenl el assez jeune el je crois
que ¢a me FAiT dune de pouvoir ecrire ceTTe ZeTTre el £’envoyer A quefqu’un
qui A besoin de compagnies, on pArfail beaucoup de TouT el de rien avec fui

el ¢a me FAiT plaisir de pouvoir £e Faire avec d’aulres personnes.

JE NE VOUS CONNAIS PAS ENCOrE, afors jE vals devoir Qeviner : pZuTGT chocofaT

chaud ou cafe? pluTol Hiver ou ele?

CelTe ZeTTre esT assez courles mais j’espere susciler en vous quefoues choses

el avoir peul elre une reponse !

J’espere Aussi que ces queloues fignes vous Auronl apporTe un pelil sourire.
ET si ce n’esT pas £e cas, je vais devoir faire mieux dans ma prochaine £eTTre
|

Maeva Qe Mau pasanT

Répondre a : maevalhen42@gmail.com

Cette lettre vous est offerte par 1 Lettre 1 Sourire.



Bonjour! Je m’appelle Cyrielle el j’ai bienToT 23 ans. Je vous Ecris parce que e monde

Chere Madame,

m"inquieTe souvenT eT je crois que fe meilleur remede esT de creer du fien Avec fes aulres.

J’espere vous ApporTer un pelil momenT inaTTendu el agréable dans volre journee.

Je me presenle rapidemenT: je viens de Terminer mes cing Annees d’eTudes A £a faculTe de droil,
que j’Ai commencees A NanTes (une Vi€le que j’Ai adoree !) el que j'ai Terminges A Paris (une
vi€le que j’adore moins). Je passe AcTuellemenT {’examen du barreau. ETre avocaTe esT un
objecTif que je me suis fixe i£ y A 10 ans el qui me TienT beaucoup A coeur. C’esT donc une

periode sTressanTe en ce momenT, dans £’aTTenTe des resulTals..

ET vous, qui Eles-vous? Je Trouve eTonnanT de se definir par nolre meTier, el pourTanl c’esT £a
premiere chose qui m’esT venue A £’espril. Je n’Ai pas diT que j’Aimais chanTer eT jouer de £a
quiTare A mes heures perdues; ni que je Fais requfieremenT des aquareffes pour mes proches; ni
que j’Aime beaucoup ma Famille; ni encore que j’Ai beaucoup Voyage Avec ma grand-mere, el que
ces voyAges m’onl consTruiTe. Afors Je repose ma queslion: qu’aimez-vous faire? Avez-vous des

SOUVENIrs InArquAnTs QUE Vous Almeriez me PAI"TAgEI"?

Nous Avons beaucoup A Apprendre de vous, qui Avez une grande experience de £A vie. Auriez-vous
un conseif, une fecon de Vie que vous voudriez TransmelTre A nolre generaTion? AcTuellemenT j’ai
L’impression d’ETre A un TournanT de ma vie: je renlre bienTol dans £a vie acTive, je deviens une

« vraie » AdufTe. J’aimerais prendre du recul pour vivre sereinemenl ce chapilre.

Je n’Ai pas d’avenTures exTraordinaires A vous raconTer, mais je serais ravie de Zire fes volres : -
)

Je vous souhaiTe une Tres bedle journee.

Au plaisir de vous fire,

Cyrielle

Madame Cyrie€{e PICHON, 27 BIS rue de Noailles (baTimenT de gauche), 78000 Versailles

Répondre a : cyrielle.pichon@gmail.com
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Je m’appelle Ryan el je suis un garcon de 17 ans qui vil

Chere Madame,

prn\zs de Los Angeles. Quand je ne suis pas A ¢’ecole ou A Za
salle Qe sporT, j’AimE PASSEF du TEmps AVEC mes Amis. Nous
n'Avons pAs Toujours besoin d’Avoir un programme. Parfois, on

se relrouve simplemenl el on parle pEnc\AnT Tres LongTemps.

On Aime Aussi reqarder des [ilms ensemble. Le probleme, c’esl
de choisir £e fi€m ! Une personne veul une comedie, une Aulre
veul un film d’acTion el quedqu’un propose Toujours un fifm
que personne n’'A envie de voir. Apres vingl minuTes, nous

n’' Avons Toujours rien choisi !

EsT-ce que vous AViEz un groupe 4’Amis AVEC qui Vous pAssiez
bEAucoup de TEmps ? Qu’aimiez-vous faire ensemble ? J ' imagine
que vous Aviez Aussi parfois des discussions ou personne ne
voulail eTre fe premier A choisir ! Je vous envoie mes

meil Leures pensées dEpuis Za Californie.

AmicalemenT,

Ryan ryanslTralTon777@qgmail . com

Répondre a : ryanstratton777@gmail.com
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JE suls un ZycéEn de 17 ans en Caflifornie el JE pAsSE

Cher Monsieur,

bEAucoup de Temps A £’ecole en ce momenT. Je suis en
derniere Annee, 4onNc je prépArE mes candidaTures A
¢’ universile. J’envoie des Qossiers, je visile des CAmpuUs

avec mes parenls el je regArc\E des préSEnTATions en {igne.

Je voudrais eludier Ze commerce ou £’'economie. J'Al Aussi
pris un cours ou nous Qevions Creer une Enlreprise imAGinAire
avec 0’ aulres eeves. Nous Avions un nom, un produil el
meme un plan pour gagner de £'argenl. Le plus difficile
elall de Faire Travailler Toul Ze monde ensemble sans que

quefau’un dise « mon 10ee es] mellleure » !

EsT-ce que vous Aimiez ¢’ ecole quAnc\ vous EIIEz jeune ?
QuelZe eTail volre maTiere préféréE ? Je vous souhaile une

excel lenTe journéE !

AmicalemenT,

Ryan ryansTralTon777@qmaif . com

Répondre a : ryanstratton777@gmail.com
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Je m’appelle Ryan, j’'ai 17 ans el je vous ecris de Za

Chere Madame,

Californie, aux ETals-Unis. Une de mes acTiviles préféréEs
c'es] de sorlir MANGEr AVEC MES amis. Nous Avons
plusieurs resTauranls que nous aimons, mais choisir ou

aller peul elre fe plus grand probleme de {a soiree !

3’ aime beaucoup Qes reslos Americains comme ChipolZe, In-
N-OuT el Panda Express. Ces derniers Temps, je fais un
peu plus aAlTenTion A ce que je commande parce que Je
Fais beaucoup de musculalion. Mais quand mes Amis
proposen] quedque chose de vraimenl bon, je ne vais pas
dire non ! EsT-ce que vous aviez un resTauranl prefere
quand vous eliez plus jeune ? Quel elail volre plal
prefere ? J’espere que vous passez une bonne journee el

que celTe peliTe ZelTre vous Fera sourire.

AmicalemenT,

Ryan ryansTralTon777@qmaif . com

Répondre a : ryanstratton777@gmail.com
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Chere Madanme,

Je m’appelle Sherine j'Ai 18 Ans je ne sAis pas
de quoi vous Aimeriez enlendre pArler mais j’espere
QUE Vous AVEZ pAsser une merveil{euse journee moi
oui mAis je suis un peu slresse car demain Je fais
mA renlree en licence de ZelTre A £a Sorbonne. Ce
n'elall pas exaclemenl e que je souhailais faire
mais ce n'es] pAs grave. Je pAsses beaucoup Ge
Temps avec ma grand mere donc cefa me Tenais A
ceur Ge vous Ecrire. J'Admire volre sagesse el
volre vecu el si vous Aviez un consei{ A me donner
pour £a suile que serail il ? Au plaisir d’avoir
volre refour® pour Za suile je vous souhaile
beaucoup de bonheur. Sherine

Sherine Coufibaly 49 rue pasTeur Zes mureaux
78130

Répondre a : sherinecoulibaly@gmail.com
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Cher Monsieur,

Bonjour

Alors TouT d’abord je m’Appefle Manuia j'ai 24 ans originaire de €A Polynesie francaise
j habiTe dans fe sud de £ France A Toufouse plus precis ,j’ESpere que vous Vous

porTer bien en ceTTe magnifique periode d’eTe

Aujourd’hui nous somme Le jeudi 10 seplembre 2026 , i¢ esl AcTuellemenT 00:37 es je

me suis QiT Je j’aller vous ECFIFE uN pelil mol.

JE NE vous CoNnAls pAs, mAIs jE Tenais simpZEInEnT A vous offrir o\uEZo\uES mols, comme

Une pETiTE Lumiere déposéE sur volre chemin.

LA Vie vous A suremenl Appris oue cerlains jours sonl plus Facifes o|uE d’aulres. EZLLe
vous A peul-elre donné de beaux souvenirs, mais Aussi des epreuves el des momenls de
sofiTude. PourTanT, apres Toules ces annees, vous Eles encore £A, el rien que cefa

merile d’elre salue.

N’oubliez jamais que volre vie A de Za valeur, que volre hisToire compTe el que volre

présence PEUT ENCOre APPOI"TEI" bEAUCOUP AUTOUI" dE VOUS.

Meme Zorsque Les journées semblenT Zongues, gArdEZ UNE pETiTE p(ACE pour Z'Espoir. 1l
n’esT jamais Trop Tard pour recevoir un sourire, parTager un momenT, Faire une belle

renconlre ou simplemenT Apprecier un rayon de soleil.
P PP y

Je vous souhaile de conTinuer A Trouver de peliles raisons de sourire, de £a douceur dans
VoS journéEs el surToul, de ne jAmAis oublier CUE Vous meriTez d’ETre enloure, respecle

el Alme.

Prenez soin Qe vous. ET souvenez-vous : TanT o\u'il Yy A un NOuVeAu jour, 14 y A
Toujours une nouvelle pelile raison d'Espérer. Prenez soins de vous 8 Q

Manuia

Répondre a : ntlgnuyaa@gmail.com
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Chere Madame,

Je m’ appelle Leane, el vous ?

Je ne sAis pas vraimen] par ou commencer. Peul-ETre esT-ce jusTemenT £e propre des pensees qui nous TraversenT : elfes n’onl ni
debuT, ni fin, efles arrivenl, s’enTremelenT, se bousculenT, parfois sans meme que £’on sache pourquoi. A vingT ans, j'ai
£'impression que mon cerveau fulmine. Je me pose milLle el une c\ustions, sur TouT, sur rien, sur moi, sur Zes aulres, sur fe

monde el sur e drofe de chemin qu’esT £a vie.

ET puis, en y reffechissanT, je me dis que je ne suis cerTainemenl pas £a seule. PeuT-ETre que nous sommes Tous habiTes par des
mi€liers de quesTions. CerTaines sonl immenses, d’aulres minuscules, cerTaines nous empechenT de dormir Tandis que d’auTres
disparaissenT Aussi vile qu’efles sonT apparues. Peul-elre esT-ce simpfemenT nolre nalure humaine, de chercher A comprendre, A

donner du sens, A Avancer malgre fes incerTiTudes que ce monde nous offre.

Nous sommes des elres elonnanls. Nous sommes Fails de conTradicTions, de fragifiTes, d’elans el de douTes. L’eTre humain esT

complexe parfois incomprehensible mais peuT-eTre esT-ce jusTemenT ce qui Ze rend si merveifleux.

Je ne vous connAis pAs. Je ne sais rien de volre hisToire, de vos blessures, de vos vicToires ou de vos silences. J’ignore ce que
vous Vivez en e momenl el ce quE Vous Avez du Traverser pour Arriver jusqu’ici. Mais je me doule que volre vie n’a pas Toujours

ele brillanTe, flumineuse eT merveilleuse.

ET pourTanl, je crois profondemenT aqu’elle esT belle, peuT-ETre grice A ces nuances el A ces conlrasTes. Parce que £ bonheur
n’Aurail peuT-eTre pas £a meme saveur si nous n’avions jamais connu £a TrisTesse. Parce qu’un rayon de soleif parail parfois
plus eclaTanT apres plusieurs jours de pluie. Parce qu'if y A des jJours ou £’on ne demande pas A £a vie d’ETre bell,

seulemenT de nous laisser £e Temps de reTrouver ce qui £esT.

I{ y aura cerTainemenT des momenTs ou vous Aurez £'impression que cerTaines douleurs n’onl ni issue ni finaliTe. Des momenTs ou

demain semblera Aussi sombre qu’aujourd’hui, ou fes jours se ressembleronl jusqu’a vous Faire oublier qu’ifs peuvenl changer.
Dans ces momenls-£A, Jje voudrais simpfemenT vous dire une chose : fevez les yeux el regardez e monde.

Regardez TouT ce qui exisTe encore AuTour de vous. Les arbres qui conTinuenT de pousser, fes gens qui rienT dans £a rue, fe ciel
qui change de couleur au fif des heures, une chanson qui vous bouleverse sans que vous sachiez exacTemenl pourquoi. IZ y a Tanl

de choses que nous ne remarquons plus pArce que nous sommes Trop occupes A regarder ce qui nous Fail mal.

Je crois que celTe ZeTTre esT nee de celTe envie-£a : celle de rappeler qu’if exisTe encore du beau, meme forsque nous Avons du

mal A {e voir.

Ecrire sans veriTable Ligne direcTrice peuT s’averer compflique, surTouT forsque cela FAiT LongTemps que je n’ai pas £aisse mon
inaginaTion prendre auTanT de place. Alors peul-elre que celTe LeTTre n’a pas reeflemenT de direcTion. PeuT-eTre qu’elle esT
sinplemenT une succession Qe pensées, de souvenirs, d'emerveillemenTs eT d’espoir. Mais Au fond, j'aime assez ceTTe idee. Apres

TouT, nos Vies elfes-memes ne suivenl pas Toujours une figne parfaiTemenT Tracge.

CelTe LeTTre, si ele doiT avoir un message, serail peuT-elre cefui-ci : je crois en £’amour, en £’espoir ] en ce qu’il y A de

bon dans ce monde.
Je suis profondemenl uTopisTe, peuT-eTre meme un peu Trop. Je sais que £e monde esT foin d’eTre parfail. Je sais qu’if exisTe de

£a violence, de £’injusTice, de £a sofiTude el des choses que nous ne pouvons pas Toujours reparer. Mais je refuse de croire que

TouT cela esT TouT ce qui exisTe. Parce qu’il y A Aussi Tanl de beauTe.
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Quelle chance, TouTl de meme, d’elre en vie.

Quefe chance de pouvoir ouvrir Zes yeux £e malin el respirer £’air frais du jardin ou meme £’air plus ou moins Vicie d’'une grande
vi€le. Quelle chance de pouvoir decouvrir £e monde, parfois en marchanT pendanl des heures, parfois simplemenT derriere un Ecran.
Quelle chance de pouvoir Apprendre, comprendre el s’emerveiller A Toul Age.

Alors peuT-ETrE qu’au mifiey de TouTes nos c\ustions, if y en A une que nous oubfions pArfois de nous jposer

« ET si demain TAT plus beau que Je ne £'imagine ? »

Je ne connais pas £a réponsz.

Mais j’Ai Envie 4’ y croire.

Afors, resTez curieux, Toujours. Emerveilfez-vous des plus pETiTES choses comme des plus grAndEs. Riez jusqu’lx en avoir maf au
VenTre, Aimez sans compler, osez, Tombez, recommencez. Ayez des regrels, peuT-ETre, mais ne Les {aissez Jamais devenir des remords.
Soyez pleinemen] vous-memes, Avec vos forces, vos Failfes eT vos conlTradicTions. Vivez, verilablemenT, sans avoir peur de ressenlir
Trop forT. ET surTouT, aimez-vous du plus profond de volre Ame, avec £a meme Tendresse el £a meme admiraTion que celles que e
porTe A £’Humain.

ET n’oubliez pas, apres €a pluie vienT fe beau Temps.

AfFecTueusemenT ,

Leane, 835 Chemin du TrasTour, RoqueforT-Zes-Pins

Répondre a : preveleane@gmail.com
Référence de la lettre : 350404
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Bonjour !! CommenT Alflez vous ?? JE VAIS me permETTrE de

Chere Madame,

Te TuToyer car je Trouve sa plus amicale ! Je me presenle
je m’appelle Mallaury ’ai 18 ans j'ai FiniT £e Lycee
j'Al Bu mon bac sans menTion .. mais malgres Toul j’ai
reussi j'Ai FAil 3ans d’eTude dans un fycee que je n’AimAis
pas, A Lheur acTuelle je passe Le permil pour ensuile
demenager chez mon copain pour Avoir un Travaille Bref (e
sujel n’es] pas moi mais Toi, j’Aimerais savoir commenl Tu
Te sens ? EI pourquoi Tu Te sens comme ¢a, je Te menl pas
j'al peur de devenir vieille.. pourTanl je Trouve sa beau
alors voifa j’aimerais Ton ressenli commenl Tu T’es senli
quand Tu As commenceé A Avoir 50 ans, Avais Tu peur?,
pardon si mes queslions sonl indiscrele mais j” Aimerais
disculer avec quelqu’un plus Agee que moi AVec Ges
EXPEFIENCES SANS FESEAUX ECl ..

J3'aTTend Ta reponse avec impaTience !

Bonne journee A Toi el j’espere que Tes repas son pas Trop
verl

21470.0

Répondre a : mallaury.myotte02@icloud.com
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Je m'appelle Ryan, j'ai 17 ans el je suis en derniere Annee de

Cher Monsieur,

ZycéE en Californie. Comme beaucoup de ZycéEns, e pense
beaucoup A mon Avenir, mais j'essaie Aussi de profiler de ma vie
acTuelle. EnTre mes cours, mon Travall, mes amis, {e sporT el

mes Acliviles, mes journéEs passenl vraimenT viTe !

Une chose que j'ai Apprise recemmenT, c’esT qu’if ne Faul pas
avoir peur d'essayer quedque chose de nouveau. J’ai Fail du
baskel, de Za musculaTion, du TuloralT, des sTages el differenTs
programmes pendanl mes Annees de fycee. CerTAines experiences
m'onl beaucoup pfu el d’aulres m’onl simplemenT Aide A
comprendre ce que je preferais. Je pense que c’esT un peu comme
essayer des plals differenTs dans un resTauranT. On ne sail

1amais Leauel sera nolre preferé avanT de £’ avoir goule !
] q P g

Merci d’avoir pris £e Temps de fire ma LelTre. Je vous souhaile

bEAucoup de sourires, Qe beaux souvenirs el de momenTs heureux.

AmicalemenT,
Ryan ryanslTralTon777@qgmail . com
Repondre A : ryanslralTon777@gmaif . com
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